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©e«¼w«eíÞÚtuo ƒÄwk fhðwk–yu™tu þtu yÚto Au ?

su ‘Sð’ ©e«¼w«eíÞÚtuo s Ëf¤ su ‚u fkE ÓŒÞ™e …qhu…qhe

Wífx «u{¼Âõ‚Úte fÞtO fhðt™wk ht¾u Au, ™u su™u ÓŒÞ{tk yuf{tºt

¼„ðt™™u s htS fhðt™e Sð‚eò„‚e {™e»tt Au, yr¼÷t»tt

Au, ftuz Au, ™u ‚uðe he‚u {™ÓŒÞÚte ðthe ðthe sE™u yu™t Ëðo he‚u

™u Ëðo¼tðu LÞtuAtðh ÚtE sðt™e ‚{L™t ÷t„u÷e Au, yuðtu ‘Sð’

æÞt™ fhðt ƒuËu fu ™ ƒuËu ‚u{tk fþtu Vhf …z‚tu ntu‚tu ™Úte; yÚtðt

ËtÄ™t™e ƒeS ftuE he‚ y¾íÞth fhu fu ™rn ‚u™tu …ý ðtkÄtu ntu‚tu

™Úte. ytðt ‘Sð’™u fþwk ƒ‚tððt™wk hnu‚wk ™Úte. {tºt yt…ýtk ƒÄtk

s f{o{tk ƒÄtu Ë{Þ ÓŒÞ™e Ët[e Œt™‚ðt¤tk ntuEyu ™u yt…ýe

¼tð™t òu yuf{tºt «¼w«eíÞÚtuo s ‚u fÞtO fhðt™e ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte

ò„e „Þu÷e ntuÞ yÚtðt ‚uðe ò‚™tu yt…ýtu yÇÞtË Út‚tu hnu‚tu

ntuÞ yÚtðt ‚uðtu yÇÞtË fu¤ÔÞtk fhðt™tu Sð‚tuò„‚tu «Þí™ ÚtÞtk

fh‚tu ntuÞ ™u ‚uðu Ë{Þu yt…ýtk {™ÓŒÞ ©e¼„ðt™ …híðu s

WL{w¾ hÌttk fh‚tk ntuÞ fu ‚u{ hnuðt™u ÓŒÞÚte {ÚÞtk fh‚tk ntuEyu

™u yu{tk …qhu…qhtk ‚Õ÷e™, yuft„ú ™u furLÿ‚ ntuÞtk fheyu, ‚tu su fkE

sYh …zâtk fhu ‚u yu™e {u¤u yt…ýe f™u ©e«¼wf]…tÚte ntsh ÚtE

sðt™wk Au, yuðtu yt ‘Sð’™tu ©e«¼wf]…t™t ƒ¤ ytÄthÚte …tftu

y™w¼ð ÚtE „Þu÷tu Au ‚u òýsu. ði»ýð Ä{o™e su {q¤ ¼tð™t fu

su ‚u ƒÄwk ©e«¼w«eíÞÚtuo s fÞtO fhðwk, ‚u ‚tu ËnsËtÄ™t Au. yu™t

suðe ƒeS ftuE Ëh¤, ËnsËtÄ™t ™Úte. òufu ƒeòk ËtÄ™tu yt

‘Sðu’ ‚tu ©e«¼wf]…tÚte fhu÷tk Au, …ý þYþY{tk ‚tu W…÷wk s ËtÄ™

yu™e f]…tÚte ÷tÄu÷wk, ‚uÚte fhe ‚uðe ËtÄ™t{tkÚte ½ýwk {¤u÷wk Au. {txu

‚u «{týu fhe òuðt{tk Ëth Au.

©e{tuxt (‘Ë{…oý„k„t’, «.yt., …]. 25-26)

nrh:H yk©{, ™rzÞkË «fkrþík

nrh:H økwtsLk
‘HARI:OM GUNJAN’ (Gujarati Bi-monthly)
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nrh:H økwtsLk
sw÷kE-ykì„Mx, 2020

{kLkËTíktºke©e : hksuLÿ¼kE hkð÷

Mktf÷Lk : zkì. [tÃkf¼kE h. {kuËe
LkrzÞkË.

• 5{e íkkhe¾u rî{krMkf ytf «økx
ÚkkÞ Au.

• MkhLkk{wt çkË÷kÞwt nkuÞ íkku økúknf
Lktçkh MkkÚk u íkkífkr÷f nrh:H
yk©{, Ãkku.çkku. Lkt. 74, LkrzÞkË-
387001Lku ÷ur¾ík òý fhþku.
MkkÄf-÷u¾fkuLku rLk{tºký

Ãkq. ©e{kuxkLkk MkkÄfku-¼kðfkuLku
íkÚkk yLÞ ÷u¾fk u-frðykuyu
‘nrh:H økwtsLk’ rî{krMkf Mkk{rÞf
{kxu íku{Lkwt MkkrníÞ fkøk¤Lke yuf
çkksw Mk wðkåÞ nMíkkûkhu nrh:H
yk©{, LkrzÞkËLku {kuf÷e ykÃkðwt.
y™wfq¤íkkyu {wrÿík fhðk{kt ykðþu.

y ÷¾ký ytøku y
• ©e{kuxkLkkt MkkrníÞ rð»kÞf
• ©e{kuxkLkkt SðLk rð»kÞf
• ÃkkuíkkLkk {kiLk-MkkÄLkkLkk yLkw¼ðku
• fkÔÞ, rLkçktÄ, ðkíkko fu MktðkË MðYÃku

MðåA yLku MkwðkåÞ MkkrníÞ {kuf÷ðwt.
• LkrzÞkË yk©{Lke «ð]r¥krð»kÞf

{krníke ÞkuøÞ Mk{Þu Mkk{rÞf{kt
MÚkkLk ykÃkðk{kt ykðþu.

• rî{krMkf Mkk{rÞf{k t «rMkØ
Úkíkkt ÷u¾ ÷u¾fLkk ÃkkuíkkLkk ytøkík
rð[khku Au.

{wÿf : MkkrníÞ {wÿýk÷Þ «k.r÷.
rMkxe r{÷ fBÃkkWLz, fktfrhÞk hkuz,
y{ËkðkË-380 022

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ™t „whw…qŠý{t WíËð rð»tÞf

„whw…qŠý{t ‚t. 5-7-2020™u hrððth™t htus Au. suÚte

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ îtht y„tW ònuh fhu÷ «tu„út{ ftuhtu™t

ðtRhË {nt{the™t ËkŒ¼uo ÞtuS þftÞ ‚u{ ™ ntuðtÚte ËŒhnw

ftÞo¢{ hÆ fhðt{tk ytðu Au. ‚u™t ƒŒ÷u Ëðuo Mðs™tu ‚u rŒðËu

Ëðth™t 7-00 ðtøÞtÚte Võ‚ Œþo™tÚtuo ytðe þfþu y™u Œþo™

fÞto ƒtŒ ‚whk‚ s ™ef¤e sðt™wk hnuþu. Ëðuoyu MðÞkrþM‚ ò¤ðe™u

yt©{{tk yËhfthf he‚u rzMxLË™wk …t÷™ fhðt™wk hnuþu. suÚte

Ëhfth©e™t ytŒuþtu™wk …t÷™ ÚtE þfu.

‚t.f. : „whw…qŠý{t™tu WíËð hÆ fhu÷ ntuE {nt«ËtŒ™wk

ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷ ™Úte.

xÙMxe{kz¤

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ

yLtw¢{rýft

¢{  rð»tÞ Ãt]c

1. ËuðtftÞo™e ÞÚttÚto‚t ©e{tuxt 5
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3. sL{rŒ™ Wsððt™e Ë{s ©e{tuxt 8

4. …q. ©e{tuxt™e {M‚Œþt h{uþ ¼è 9

5. «Ëk„™tu W…Þtu„ yu s {tuxwk ËtÄ™ ©e{tuxt 13

6. yt ƒÄwk þwk ? ©e{tuxt 15

7. Wífx «u{¼Âõ‚ ËðoþÂõ‚{t™ Au ? ©e{tuxt 17

8. …q. ©e{tuxt ËtÚtu hnuðt™tu …t¬tu r™ùÞ ©e ™kŒw¼tE þtn 18

9. Sð™{wõ‚™u Ëw¾Œw:¾, htu„, «tu. ftŠ‚fuÞ y. ¼è 19

…ezt ytrŒ ntuÞ ¾htk ?

10. …q. ©e{tuxt™tu y™nŒ-«u{ ©e ™kŒw¼tE þtn 21

11. {tuxt[hýu : ytk‚h«ðuþ ftŠ‚fuÞ y. ¼è 23
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{the ‚tu ÓŒÞ™e «tÚto™t Au fu, yt…ýu ƒÄt

su …è±æï Ëuðt™t ûtuºt{tk …zu÷t Aeyu yuðt …è±æï …ý

f{o™wk hnMÞ, f{o™wk {n¥ð ™u f{o fhðt™e f¤t

ð„uhu™u rðþu, f{o fhðtÚte fhe™u Sð™{tk rðftË™e

ÞtuøÞ‚t «fxu, ‚u he‚u f{o™u Ë{Syu, ‚u ½ýwk ½ýwk

sYh™wk Au. f{o™u yt[h‚e …¤u Sð™rðftË™u

ÞtuøÞ «fth™e Sðk‚ ¼tð™t Sð‚e ht¾e þftÞ,

‚tu ‚u …ý yuf Sðk‚ f¤t Au. Ëuðt™tk f{oÚte …ý

òu yt…ýt Sð™™tu fu ƒeò™t Sð™™tu rðftË

Út‚tu ftuE ™u ftuE he‚u ™ y™w¼ðe þftÞtu, ‚tu …Ae

f{o „{u ‚ux÷wk W¥t{ ntuÞ, ‚tu…ý ‚u ÞÚttÚto ™Úte s.

Ëuðt™tk f{o þu™u {txu ? su™t Útfe fhe yt…ýt

Sð™{tk™t ht„îu»t {tu¤t …zu, Sð™{tk™e yt…ýe

r™B™„t{e ð]r¥tytu™e …fz{tkÚte {wõ‚ ƒ™‚tk

sEyu, Sð™{tk þtkr‚, Ë{‚t, ‚xMÚt‚t,

«ËL™‚t, Äehs, rððuf ytrŒ „wýtu™e «uhýtí{f

Sð‚e Ëk[t÷™…ýt™e þÂõ‚ ‚u ‚u f{o yt[h‚e

ðu¤tyu «fx‚e s‚e yt…ýu y™w¼ðe þfeyu, ‚tu

‚tu ‚uðtk f{o ÞÚttÚto «fth™tk Au. f{o{tkÚte f{o™wk

W¥t{ ÞtuøÞ ¿tt™ …ý «fx‚wk y™w¼ðe þft‚wk ntuðwk

òuEyu. Sð™™u {txu f{o Au, f{o, {tºt f{o™u {txu

™Úte. f{o fkE ftuE ƒeò™t WØth ftsu ™Úte. f{o

‚tu …tu‚t™t Sð™™t WØth ftsu Au, ‚uðe ¼tð™t

«Ät™‚: f{o™t yt[hý{tk ¿tt™…qðof yt…ýt{tk

Sðk‚ «fxu÷e ntuðe òuEyu. Ëuðt™t ûtuºt{tk …zu÷tk

yt…ýu ƒÄt …è±æï ð»ttuo™tk ð»ttuo ËwÄe ‚u{tk …zu÷t

Aeyu. ‚uðt …è±æï{tkÚte yuðt fux÷t Au fu suytu niÞu

ntÚt {qfe™u fnu fu ‚uytu ht„îu»tÚte {tu¤t …zu÷tk Au ?

f{o fh‚tk fh‚tk W…h sýtðu÷t Au yuðt „wýtu™e

þÂõ‚ fux÷tyu «fxu÷e …tu‚t™t{tk y™w¼ðu÷e Au ?

ð¤e, Ëuðt™wk f{o ‚u „tkÄeSyu ƒ‚tðu÷t {t„o{tk™wk

s ftuE ™u ftuE yuf «fth™wk f{o fh‚t ntuEyu ‚tu

s ‚u f{o Ëuðt™wk „ýtÞ yuðwk ‚tu fþwk s ™Úte. su

f{o yt…ýt Sð™™e Ët[e Ëuðt fhe þfu ‚uðwk

ntuÞ, ‚tu ‚uðtk f{oÚte ƒeò™e …ý Ëuðt ÚtE þfðt™e

Au. {thtu nu‚w Ëuðt ™ fhðt…ýt™tu ™Úte. ‚u ‚tu

fhðe òuEyu. …ý Ëuðt þu™u {txu, fÞt nu‚w™u {txu,

‚uðt ‚u™t fhðt…ýt™t WÆuþ™wk Sð‚wkò„‚wk

¿tt™¼t™ yt…ýt{tk …qhe he‚u «fxu÷wk ntuðwwk òuEþu.

Sð™™u ðÄthu WŒt¥t, ðÄthu rðþt¤, ðÄthu Wå[‚{

fûtt™wk «fxtððt ftsu ‚uðtk ‚uðtk f{o Au. Sð™{tk™t

…è± «fth™tk ð÷ýtu xéÞtk fhu, yux÷u fu îkîtrŒ ð]r¥t

‚Æ™ {tu¤e …zât fhu, îkî s yk‚u ‚tu nXe òÞ,

‚uðtu Sð‚tuò„‚tu nu‚w ™u ‚u™wk Sð‚wkò„‚wk «íÞuf

f{o yt[h‚e ðu¤tyu yt…ý™u hýfth ™u …zfth

Œu‚tk ¿tt™¼t™ «fxu÷tk ntuðtk òuEyu.

Ëuðt fh™thtytu™tu ¼ú{ýtí{f ytí{Ëk‚tu»t

yk‚u y®nËt™e «tý«r‚ct …ý ht„îu»t™e

{wÂõ‚ rð™t fŒe …ý ÚtE þfðt™e ™Úte, ‚u

r™rù‚…ýu {t™ðwk ™u Ë{sðwk. ‘y®nËt’ ‘y®nËt’

fÞuo fkE y®nËt fŒe «fxe sðt™e ™Úte. y®nËt

«fxðt ™u «fxtððt ftsu …ý ¼qr{ft™e sYh hnu

Au. ¥æ …è±ï ðeË ðeË ð»to Ëuðt™t ûtuºt{tk ¿tt™…qðof

Ëtð {q„t {q„t hne ft{ fhu÷wk Au. Ëuðt™wk f{o …ý

…tu‚t™t Sð™™u ftsu Au, …tu‚t™t Sð™™t rðftË

yÚtuo Au. Ëuðt™t ûtuºt™t f{o™u ¾uz™tht …è±æï™tk ½ýtk

ð»ttuo™t …qht ËnðtË …Ae, ©e«¼wf]…tÚte fnuðt™e

ytsu ®n{‚ fhwk Awk fu ‚uðt …è±æï™u Sð™ þwk ™u ð¤e

Sð™™tu WØth þwk, yuðe fþe s …ze ntu‚e ™Úte.

yuðtk ‚tu Ëtð f{o™t {tºt [tufXtk «{týu s f{o

fh‚tk ntuÞ Au. yuðt f{o{tkÚte «tý[u‚™t fuðe he‚u

«fxe þfðt™e ? nt ! sYh f{o ÚtÞt fhu Au, yuðtu

yuf «fth™tu ¾tuxtu ytí{Ëk‚tu»t «fxât fhu Au,

su™tÚte fhe ƒÄtk Au‚htÞt fhu Au. ðeË ðeË ð»to™e

Ëuðtðt¤t Ëuðftu Sð™™u «{trýf…ýu ‚…tËu fu

1. ËuðtftÞo™e ÞÚttÚto‚t - ©e{tuxt

y™wËkÄt™ …us ™k. 7 …h...



6 ‘HARI:OM GUNJAN’ July-August, 2020

2. rŒÔÞ Aºt - ©e{‚e ¾whþuŒ yztsrýÞt

(…qßÞ©e™t y™uf [tnftu{tk™t yuf …thËe Mðs™ ƒnu™)

…h{…qßÞ ©e{tuxt™t «íÞût Ëk…fo{tk ™

ytð™th …ý yu{™e yŒT¼w‚ ònuh «ð]r¥tytuÚte

yòý ™ s ntuÞ ! rŒÔÞ [u‚™t™u ðhu÷t yuðt

yuytu©e™tk Ëtr™æÞ{tk fu yu{™e «r‚{t™wk Œþo™

fh‚tk …ý yt…ýe ûtwÕ÷f‚t™wk ¼t™ ÚtE òÞ Au.

yu{™t Ëk…fo{t k ytð™th Ët i™ u f kE

Þtu„ËtÄ™t{tk s ÷„tðe Œu Au ‚uðwk ™Úte. suðe su™e

fûtt ‚u y™wËth™wk ½z‚h yu{™t Ëk…fo{tk ytÔÞt

…Ae Œhuf ÔÞÂõ‚™wk ÚtÞt fhu Au. òýu ftuE {nt™

rþÕ…e ™ft{t ÷t„‚t …ÚÚth{tkÚte ¼ÔÞ rþÕ…™u

ytfth yt…u. {q¤Úte s yufztu ½qkxðt™wk þe¾ð‚t

nt uÞ ‚u{ ËkËthe-ŒwLÞðe Sð™ Sð‚tk,

yt…Ëyt…Ë{tk Ëthe he‚u hnu‚tk, Œuþ™u sYhe

yuðwk Ët{trsf Sð™ Sð‚tk þe¾ðtzu Au.

{q¤ òu ƒhtƒh òBÞtk ntuÞ, ‚u{tk fkE htu„ ™

ntuÞ ‚tu s ð]ût V¤þu, Vt÷þu y™u …tk„hþu. yuðwk

s {™w»Þ Sð™™wk …ý. W¥t{ Ët{trsf Sð™

Sðeþwk ‚tu s „wýtu™tu rðftË Útþu. Œw„woýtu …h ftƒq

{u¤ðtþu. y™u íÞthu s …tu‚…tu‚t™e ‚iÞthe y™wËth

«¼w{t„uo «„r‚ fhtþu. ytðwk Au …qßÞ ©e{tuxt™wk

ËeÄwk ËtŒwk „rý‚. yu{tk õÞtkÞu ¼q÷ ÚttÞ yu{ ™Úte.

æÞuÞ™u rËØ fhtððt™t s ‚uytu rn{tÞ‚e Au.

fthý fu ‚u{ýu ò‚u Ä„Ä„‚t Œtðt™¤{tk Íwftðe

Íwftðe™u «[kz ßðt¤t{wÚte suðtu …whw»ttÚto fhe fhe™u

s rËrØ {u¤ðe Au.

Ë{ts rð™t Ët{tLÞ {t™ðe hne ™ þfu.

A‚tk Ë{ts™wk {n¥ð yt…ý™u Ë{ò‚wk ™Úte.

Sð™{tk ‚týtðtýt™e {tVf ðýtÞu÷t Ë{ts™e

ËwÄthýt {txu …qßÞ ©e{tuxtyu òýu ¼u¾ ÷eÄtu Au.

™tŒwhM‚ ‚rƒÞ‚u y™uf htu„™u ¼tu„ð‚t ¼tu„ð‚t

{wËtVhe™e Þt‚™t™tu …zAtÞtu …ý ð‚toðt ŒeÄt

rð™t ‚uytu yu ft{ fhu Au. ftuE™u …ý ™ ËqÍu ‚uðt

ft{ fhðt™e yu{™e {tir÷f yŒT¼w‚ ËkfÕ…þÂõ‚™wk

¼t™ ÚttÞ Au íÞthu {M‚f ™{e …zu Au ! ¼÷u yu

ƒÄe ËqÍ yu{™u yu{™tu nòh ntÚtðt¤tu ¼„ðt™

ËwÍtzu Au, …ý yu ¼„ðt™™u-yu{™t{tk hnu÷t

¼„ðt™™u yu{ýu f…he ‚…ùÞto fhe s„tzâtu Au,

…tu‚t{tk ðËtÔÞtu Au, ‚u™t{tk ‚ÿw… ÚtE „Þt Au,

íÞthu s ytðwk Ëk¼ðe þfu.

yt…ýwk {nt¼tøÞ Au fu yt…ý™u ytðt

{nt…whw»t™wk Ëtkr™æÞ {éÞwk Au. yu{ýu ËwÍtzu÷t {t„uo

y™wËhe™u [t÷ðt{tk yt…ýu ¼q÷Útt… ™ fheyu

yux÷e ËtðÄt™e™e sYh ntuðe ½xu.

…qßÞ©e WíËð™e Wsðýe …ý yux÷t {txu

s Útðt Œu Au fu yu{™e Þtus™t™u ™týt {¤e hnu.

yu{™tk Mðs™tu yu{tk su ¼ux {qfu ‚u™tu ytkfztu {tuxtu

Útðt òÞ Au. ÂMÚtr‚…tºt ÔÞÂõ‚ytu ‚tu …eAunX

fh‚e s òuðt{tk ytðu Au. Ët{tLÞ ÂMÚtr‚™t s

rŒ÷tðh rŒ÷Úte yt…u Au. yu yu™e ¾qƒe Au.

Œt™™tu yuf …iËtuÞu …qßÞ©e™t yk„‚

ð…htþ{tk fu yt©{tu™t ¾[o{tk s‚tu ™Úte. Q÷xwk

…qßÞ©e™tk …wM‚ftu™e yk„‚ ytðf yu{ýu Ët{trsf

ftÞtuo{tk ðt…he Au. yt{ …q. „tkÄeS™e ntf÷u

ŒuþËuðt™wk su ‘«ý’ ÷eÄu÷wk ‚u yt rŒÔÞ fûttyu

…ntUåÞt A‚tk ËtÚtof fhe hÌtt Au. …hk‚w yts™t

Ë{ts™t yt„uðt™tu{tk ytðe r™:MðtÚto‚t,

…htu…fthe…ýwk, «t{trýf‚t y™u r™ùÞe ƒ™e

ÍÍq{ðt™e þÂõ‚ õÞtk Au ? ¼„ðt™u ‚tu {tuxt™u

y™tu¾e ¼ux yt…e Au. ‚uytu©e ‚tu Ë½¤t{tkÚte

r™÷uo… ntuðt A‚tk …qAðt™wk {™ ÚttÞ Au fu yt…ýu

yu{™e þe ®f{‚ ytkfe ?
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1959Úte …qßÞ ©e{tuxt ËtÚtu ÚtÞu÷t …rh[ÞÚte

yíÞth ËwÄe ™sh ™t¾‚t {tuxtu Vhf yu{™e

‚kŒwhM‚e™tu Au. yt©{™tk WÕ÷tË¼Þto ðt‚tðhý{tk

yuytu©e ËtÚtu ƒuËe y{u yt©{™tk ft{ fh‚tk.

©e{k‚tu fu Ëtnuƒtu™u …ý yu fhðwk …z‚wk.

…qßÞ©e™wk ‘Mðs™’ {kz¤ rðM‚]‚ Au. ‚u{tk

ƒwrØSðe ð„o Au. íÞthu yu{™e ‘rŒÔÞ Vtuh{’

Sð™{tk nk{uþtk «Ëhu yuðe «tÚto™t fheyu.

‘rŒÔÞ Vtuh{’ yu ‚tu y™w¼ð™e nfef‚ Au.

™rzÞtŒ yt©{™t ÔÞðMÚtt…f ©e {ýeftft™t

…wºt™t ÷ø™ ð¾‚u y{u ƒÄtk yufºt ÚtÞtk n‚t. íÞthu

y{tht …nuhu÷tk ½huýtk™e …qßÞ©eyu {òf fhe

y™u yu{™u …nuhðt™wk {™ ÚtÞwk Au yu{ sýtÔÞwk. {U

{thtu nth ftZe™u yt…e ŒeÄtu. htºtu ™rzÞtŒ ½hu

ytÔÞt …Ae htðSftft y{thu íÞtk ytÔÞt. yu{™t

„¤t{tk …u÷tu nth. y{™u nth …qßÞ©eyu …tAtu

{tufÕÞtu ‚uÚte yVËtuË ÚtÞtu. htðSftft ‚tu nËtðe™u

„Þt. yu nth ðthtVh‚e ƒÄtyu ÷eÄtu. ‚u{tkÚte

[kŒ™™e {Äwh Ëw„kÄ ytð‚e n‚e. y{™u ÚtÞwk

…qßÞ©eyu Ëw¾z™t ‚u÷™wk {t÷eþ fÞwO nþu. Úttuzt

rŒðË …Ae yt©{u „Þtk íÞthu {U {the yu þkft

™kŒw¼tE™u sýtðe. ™kŒw¼tE {kŒ {kŒ nË‚t fnu

yuðwk fkE {t÷eþ ™ntu‚wk fÞwO.

Ë{ò‚tk ðth ™ ÷t„e fu yu ‘rŒÔÞ Vtuh{’

þu™e n‚e ? yuf sz ðM‚w Úttuzt f÷tf™t {txu rŒÔÞ

yk„ W…h ËkË„o{tk ytð‚tk ytx÷wk „úný fhe þfu

y™u yt…ýu !

ytðwk rŒÔÞ Aºt {tÚtu ftÞ{ hnu y™u su {qÕÞðt™

{t„oŒþo™, «uhýt, nqkV y™u r™{o¤ M™un™e þe¤e

AtÞt ËkËthe ËkƒkÄtu{tk ™ {¤u ‚u rŒÔÞ [hýtu{tk

hne {u¤ÔÞt fheyu yu s «¼w«tÚto™t.

(‘Sð™ Mfw®÷„’, …]. 166-168)

…tu‚u …tu‚t™t Sð™{tk fux÷e þtkr‚, Ë{‚t,

«ËL™r[¥t‚t, rððuf ytrŒ ytrŒ „wýtu™e Sðk‚

þÂõ‚ «fxtðe þfu÷t Au ? nt, sYh yuðtk Úttuztkf

‚tu nþu, ntuÞ, ‚u™e ™t ™Úte, …hk‚w ƒnw {tuxt

¼t„™u Sð™™e …zu÷e ntuÞ yuðwk ÷t„‚wk ™Úte.

f{o™tu nu‚w Sð™™u ‚thðt™tu Au

Ëuðt™tk f{o ‚tu Ënw ftuEyu fhðt™tk ntuÞ Au,

‚u{tkÞu Sð™rðftË™e ¼tð™t «fxtððt RåA‚t

…è±ï ‚tu, Ëf¤ Út‚tk hnu‚tk f{o ¿tt™¼Âõ‚…qðof™tk

¿tt™¼t™ ËtÚtu «¼w«eíÞÚtuo s fÞto fhðt™tk ntuÞ

Au. ¼÷u …Ae ‚u f{o{tk …tu‚t™e ÔÞÂõ‚ Ë{tÞu÷e

ntuÞ fu ƒeò …è±æï Ëkf¤tÞu÷t ntuÞ.

yt…ýtk f{oÚte fhe òu Sð™{tk™t ht„îu»t

{tu¤t …tze þftÞ ™u ƒeò™u ‚u{ fhðt{tk {ŒŒY…

«¼wf]…tÚte òu ™eðze þõÞtk, ™u f{o{tºt™tu {q¤

nu‚w Sð™™u ftuE ™u ftuE he‚u Ÿ[u ‚thðt…ýt{tk

hnu÷tu Au, ‚u™t rð™t f{o™tu fþtu Sð‚tu nu‚w s ™

ntuE þfu. yuðe Ë{sý ™u ‚u «{týu™wk Sð™ð‚o™

«fxtðe þftÞ, ‚tu yuðtk f{o Þ¿t¼tðu fhðt

fhtððt{tk òu yt…ýu sht‚ht …ý yu™e f]…tÚte

W…Þtu„e ™eðze þõÞtk ntuEyu ‚tu þwk ‚uðtk f{o

‘Ëuðt’ ™Úte ?

Ëuðt™tk f{o ‚tu n¤ðt Útðt ftsu Au

f{o{tk f{o™t WŒÞ «{týu ™u ‚u™t nuíðÚtuo

‚u VéÞt fhu, ™u f{o{tkÚte f{o yt[hðt™e ÞtuøÞ

W¥t{ f¤t «fxât fhu ‚u yt…ýu Ë{s‚t

hnuðt™wk Au.

su …tu‚u s ‚uðtk f{tuoÚte òu n¤ðt ™Úte ÚtE

þfÞt, ‚tu …Ae ‚uðt …è±æï ƒeò™u þwk n¤ðt fhe

þfðt™t Au ? nt, sYh ‘ntunt’ ÚtÞt fhðt™e ™u

«[th …ý ÚtÞt fhðt™tu, …ý ‚u ƒÄwk {tºt W…h

W…h™wk. ht„îu»t ðÄðt™t, ½xðt™t ‚tu ™rn.

(‘Sð™…tufth’, Aêe yt., …]. 253-256)

y™wËkÄt™ …us ™k. 5 …hÚte...
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fwk¼ftuý{T

‚t. 1-4-50

r«Þ nkËtƒnu™,

‚{thtu ft„¤ {éÞtu Au. sL{rŒðË™u «Ëk„u

yt…ýt Ë{ts{tk r{ütL™ ¾tðt™tu rhðts Au ‚tu

‚u™tu nu‚w þtu nþu yuðtu «&™ su …qAâtu Au ‚u ÞtuøÞ

«fth™tu Au. su ft¤u yuðtu rhðts …zâtu nþu ‚u

ðu¤t su fthýtuÚte ‚u rhðts «[r÷‚ ƒLÞtu nþu ‚u

fthýtu ‚tu ytsu {tuswŒ ™Úte. su fthýtuyu fhe™u ‚u

rhðts …zâtu ‚u fthýtu ‚tu ytsu yá~Þ ÚtÞtk Au,

{tºt rhðts hne „Þtu. Ë{ts™u {q¤{tk sðt™e

…hðt ntu‚e s ™Úte. þheh xftððt ftsu ¾tuhtf

¾tË sYh. ™u ¾tuhtf{tk ¾tkz™t ‚¥ð™e …ý sYh

hnu Au. ¾tkz™t ‚¥ðÚte þheh™wk …tu»tý y™u ðÄo™

…ý ÚtÞtk fhu Au. ‚uÚte ðth‚nuðthu ™u Ëtht «Ëk„u

r{ütL™™tu rhðts …zu÷tu ntuÞ. ytsu ‚tu ÷tuf sYh

fh‚tk ðÄthu ¾tkz ¾t‚t ÚtE „Þu÷t Au. ™u Q÷xwk

þheh™u ™wfËt™ ÚttÞ yux÷e nŒ ËwÄe ¾tkz ÷uðt‚e

ÚtE „E Au, ‚uðe ðu¤t sux÷e ¾tkz fu „éÞwk ytuAwk

ð…htÞ ‚ux÷wk þheh ftsu W¥t{. òu htus ånt

ftuVe™t …eýt{tkÚte, þtf ytrŒ{tkÚte ¾tkz ™ef¤e

òÞ ‚tu …Ae ðth‚nuðthu …[e þfu ‚uðtk r{ütL™

ntuÞ ‚tu ‚u ÞtuøÞ „ýtÞ.

sL{rŒðË {tºt r{ütL™ ¾tðt …qh‚tu ntu‚tu

™Úte. sL{rŒðË ‚tu þheh îtht - þheh su

ËtÄ™Y…u {¤u÷wk Au, su ftsu þheh {¤u÷wk Au, ‚u™wk

¼t™ s„tzðt ftsu W¥t{ ¼tð™t{tk ‚u rŒðË

…Ëth ÚttÞ ‚tu ‚u sL{rŒðË W¥t{ he‚u QsÔÞtu

„ýtÞ. ð¤e ƒt¤f ‚tu yuðwk fþwk ™t fhe þfu ™u

‚uðwk Ë{S …ý ™t þfu ‚uÚte, ‚u™tk {tƒt…u ‚u rŒðËu

‚u™t{tk - yu™t Sð™{tk - W¥t{ «fth™e ËŒT¼tð™t

«ð‚uo ‚u ftsu ‚u rŒðË™tu ƒ™u ‚ux÷tu Ë{Þ «tÚto™t

¼tðu „t¤ðt™wk fhðwk ½xu. „tu¤™u yt…ýt{tk W¥t{

þwf™™t r™r{¥t ‚hefu „ÛÞtu Au ‚u™wk fthý …ý ‚u{tk

¾tuhtf árüyu ‚u{ fhu÷wk ntuðt™tu Ëk¼ð Au. ¾tkz

fh‚tk „tu¤ fnu Au fu …[ðt{tk Ëh¤ Au. ðÄthu …z‚wk

„¤…ý þheh™u ™wfËt™ fh‚t Au. yuðwk {t™ðwk Au.

ðtk[e™u ¥æ ft„¤ ftk‚t™u {tuf÷e yt…þtu fu

suÚte ™kŒw …ý ðtk[e þfu ™u rËØtÚto™tu sL{rŒðË

fu{ „t¤ðtu yu™e Ëq[™t yt{tkÚte ‚u{™u {¤u.

‚t.f.

ð¤e sL{rŒðË Qsððt™wk y™uf fthýtu{tk™wk

yuf {wÏÞ fthý ‚tu {¤u÷t þheh™e {n¥tt

yt…ýt{tk ò„u ‚ux÷t ftsu Au. þheh îtht s su

‚u ËtÄ™ ÚtE þfu Au. þheh îtht s su ‚u ƒÄwk Au.

‚uÚte þheh ftsu {™{tk ¾qƒ ¼tð™t ò„u ‚uÚte ‚u™t

sL{™tu rŒðË Qsððt™wk fÞwO ntuÞ. sL{rŒðË òu

þÂõ‚ ntuÞ ‚tu su …è±æï y…k„, ytkÄ¤tk Au ‚u{™u

s{tze™u yt…ý™u su Ëthwk þheh {¤u÷wk Au ‚u™e

f]‚¿t‚t{tk yt…ýu ‚u{ fhðwk ½xu, ™u ‚u fhðt™wk ntuÞ

‚u ‚u{™t ¼÷t ftsu ™rn …ý yt…ýt …tu‚t™t s

©uÞ fÕÞtý ftsu ™u ‚u W¥t{ ¼tð™tðt¤tu ntuÞ ™u

fwxwkƒ™t ƒeòk „heƒ ntuÞ ‚tu …u÷tu ©e{k‚ …è±

…tu‚t™tk™u W…Þtu„{tk ytðe þfu ‚u{ Ë{ts{tk W…÷tk

™ƒ¤tk yk„tu™u …tu»tý fhðt™tu Ä{o Ä™ðt™tu™tu Au.

(‘…tzòu …„÷t «¼w’, «.yt., …]. 14-16)

3. sL{rŒ™ Wsððt™e Ë{s - ©e{tuxt
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yuðe y{ ËtÄwztk™u xuð Au.

su™wk ÷Eyu ‚u™wk ŒEyu y{u, ht¾eyu Ë{‚tu÷;

½x‚wk fu ðÄw ™ð ‚tu÷eyu, ŒEyu Ëh¾tk s {tu÷.

-yuðe...

y{thtu ðu…th ©e™t{™tu, yu™e ËtÚtu s ft{;

yu ËtÚt su™tu ÔÞðnth Au, y{ r…Þh yu y{ Ät{.

-yuðe...

y{thu ™t™{ {tux… ™Úte, ™Úte þh{ ™u ÷ts;

½hƒth ™u ¾u‚h ™Úte, y{u Vheyu ƒu‚ts.

-yuðe...

y{u ‚tu htò y{ ®…z™t, y{u y{tht rþh‚ts;

ftuE™t fÌtt{tk y{u ™Úte, y{thtu «u{-hts.

-yuðe...

ËthtÞu rðï{tk ð‚o‚e, y{ ðnt÷t fuhe ytý;

y{thu ‚u ytuA… þe …Ae ? ßÞtk sEyu íÞtk yUÄtý.

-yuðe...

y{tu™u ¼xfðt™e xuð Au, hneyu yuf ™ „t{;

y{tht Xuftýtk fþtk ™rn, y{u ‚tu ƒuXt{.

-yuðe...

MðuåAt[thu Vh‚tk swyu, y{™u s„ ƒu÷„t{;

y{u ‚tu Äýe fuhtk ½tuz÷tk, y{™u yu™e ÷„t{.

-yuðe...

s„™t ‚{u ÷tuf ht¾òu, òu h¾tÞ ‚tu nu‚;

y{u ‚tu ytðeþwk ¼e¾ {t„‚tk, …wfthe ynt÷uf.

-yuðe...

‘Sð™…„Úte’, rî.yt.; …]. 129 - ©e{tuxt

©e{tuxt™e nòhtu h[™tytu{tk yt yuf{tºt

h[™t Ÿ[t «fth™e hnMÞ{Þ frð‚t Au.

ftÔÞf÷t™e árüyu …ý yt h[™t{tk ½ýe ¾qƒeytu

4. …q. ©e{tuxt™e {M‚Œþt - h{uþ ¼è

Au, …hk‚w frð‚t f÷t™e árüyu yt h[™t ‚…tËðe

sYhe ™Úte, fu{ fu ©e{tuxtyu yt h[™t ftÔÞf÷t™t

Ëso™™t nu‚wÚte ÷¾e ™Úte. yt ‚tu yu{™t ÓŒÞ{tk™t

…h{tí{t™w¼ð{tkÚte «„xu÷e Au y™u yt

h[™t{tkÚte y™w¼ðŒþt™e ytAe ytAe …ý

‚uytu©e™e {M‚Œþt™e, ‚uytu©e™e ytk‚h-

yðMÚttytu™e y™u ‚uytu©e™tk ƒtÌttk‚h ftÞtuo™e

yt…ý™u Ítk¾e ÚttÞ Au.

yt…ýu ¼tøÞu s ðtk[e ntuÞ yuðe …nu÷e

…kÂõ‚ Au. …nu÷tu þçŒ s fþef hnMÞ{Þ‚t «íÞu

yt…ýt{tk Ÿze rs¿ttËt sL{tðu Au.

‘yuðe y{ ËtÄwztk™u xuð Au.’

‘yuðe’ þçŒ ðtk[‚t s ‘fuðe’ þçŒÚte yt…ýt

{™{tk «&™ ò„u Au. ‘yuðe’ þçŒÚte ftuE ðtõÞ

þY ÚtÞwk yt…ýu õÞthuÞ ðtkåÞwk Au ? ‘yuðe’ þçŒ™tu

ËkƒkÄ ‘xuð’ ËtÚtu Au. ‘yuðe xuð Au.’ …ý fuðe xuð

Au yu{ ÷ÏÞwk ™Úte. ‘ËtÄwztk’ þçŒ ÷tûtrýf Au.

yt…ý™u ‘ËtÄw’ þçŒ …rhr[‚ Au. ‘ËtÄw’ þçŒÚte

yt…ýe árü Ë{ts …tËuÚte r¼ûtt {t„e™u r™ðton

fhe fu ytþeðtoŒ ƒtuÕÞt fh‚e ÔÞÂõ‚ Q¼e ÚttÞ

Au, …hk‚w ynª ©e{tuxtyu …tu‚t™u ‘y{ ËtÄwztk’

‚hefu ytu¤¾tÔÞt. ‘nwk’ ™rn …ý ‘y{u’. yux÷u

‘ËtÄwztk’-suýu …h{Œþt™u ËtÄe ÷eÄe Au-…t{e ÷eÄe

Au yuðt; ‘ƒÄu s «Ëhu÷t Aeyu’ yuðt Ë‚‚

y™w¼ð{tk hnu‚t yuðt. Ëðo ÔÞt…f‚t™t,

Ë[ht[h™t y™u Ëðo Ët{ÚÞo™t y™w¼ð{tk hnu÷t

‘…tu‚t™t’ Y…™e y™u …tu‚t™t îtht ÔÞõ‚ Út‚e

{M‚Œþt™e Í÷f yt…‚tk yt…‚tk …tu‚t™e ‘xuð’™u

Auf AuÕ÷e …kÂõ‚{tk ©e{tuxtyu ÔÞõ‚ fhe Au.

‘yuðe y{ ËtÄwztk™u xuð’ fÌtt …Ae yu xuð™e

÷tûtrýf‚t Œþtoðe Au, …ý xuð™wk hnMÞ ¾tuÕÞwk
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™Úte. ©e{tuxt fnu Au fu ‘y{u su™wk ÷Eyu Aeyu ‚u™wk

‚u™u ŒE™u ƒÄwk Ë{‚tu÷ ht¾eyu Aeyu. ðÄ‚wk fu ½x‚wk

y{u ‚tu÷‚t ™Úte. su yt…u Au ‚u™u Ëh¾tk s ‘{tu÷’

ŒEyu Aeyu’. yt …kÂõ‚{tk ƒu r¢Þtytu Ëq[ðtE Au.

‘÷uðt™e’ y™u ‘Œuðt™e’. yt…ýe ƒtu÷[t÷{tk

‘÷uðtŒuðt’ þçŒ ytðu Au. yu™t …hÚte ‘÷uýŒuý’

þçŒ Au. yt «r¢Þt Ëðoºt Ë‚‚ [tÕÞt s fhu Au.

©e{tuxtyu ‘÷uðt™e’ Ët{u ‘Œuðt™e’ r¢Þt Œþtoððt

{txu ‘yt…ðt™e’ þçŒ ™Úte ðt…Þtuo yu Ëq[f Au.

(yt ‚tu {tºt Ë{òðt ¾t‚h ©e{tuxtyu yt þçŒ

‘ðt…Þtuo Au’ ‘™Úte ðt…Þtuo’ yu{ ÷¾ðwk …zu Au.

nfef‚{tk ©e{tuxt™e yt Ënsðtýe{tk yuðtu «Þí™

ntuÞ s ™rn) ‘Œuðt™e r¢Þt’{tk Œu™th ‘Œt‚t’ Au,

yuðwk „Š¼‚ he‚u Ë{sðt™wk Au, …hk‚w yt …kÂõ‚{tk

ftuE ‚uytu©e™u yt…‚wk ™Úte, …tu‚u su™e …tËuÚte su

÷u Au, ‚u™wk ‚u™u yt…u Au. yt …kÂõ‚{tk yt {M‚

yðÄq‚-…h{tí{t™tu ytur÷Þtu-þwk ÷u Au ™u þwk Œu Au

yu Ëq[ð‚tu ™Úte. ð¤e …tAwk ytðe „qZ «r¢Þt îtht

yu ƒÄwk Ë{‚tu÷ ht¾u Au. ftuE™u ½x‚wk fu ðÄw ‚tu÷‚t

™Úte yu{ fnuðt …tA¤™tu {{o …ý Ë{sðt suðtu

Au. ‚tu÷ fhðt{tk {æÞ™tu ftkxtu ÂMÚth hnu ‚tu Ëh¾wk

‚tu÷tÞ. ‘÷uýŒuý’™e yuf Ëqû{ «r¢Þt Œhr{Þt™

…tu‚u ‘…hƒúñ’Y…u yrð[h-ÂMÚth ƒ™e hnu Au.

ºttsðt™t ftkxt™u Œu¾e‚e he‚u ƒu …Õ÷tk ËtÚtu fþe

‘÷uðtŒuðt’ ™ ntuðt A‚tk yu™e Qæðo y™u ÂMÚth

yðMÚttÚte, yu …Õ÷tk™e Ë{t™‚t rËØ Út‚e ntuÞ Au.

‘…tu‚t’Úte Út‚wk ntuðt A‚tk yu r™÷uo… y™u Ëtûte Au.

ytzðt‚ ÷t„u ‚tu…ý ÞtŒ ytðu Au {txu yu

ðt‚ ÷¾ðe òuEyu. ©e{tuxtyu rfþtuh yðMÚtt{tk

y™ts™t ðu…the™u íÞtk ‚tu÷tx ‚hefu ft{ fhu÷wk.

ðu…theyu ðÄw y™ts ¾U[e ÷uðt™e ÞwÂõ‚ Œþtoðe

n‚e, …ý yu{ýu …tu‚t™t þuX™wk Vh{t™ MðeftÞwO

™ n‚wk, …hk‚w ¼e‚h ƒuXu÷t ‘Äýe’™u „{u ‚uðwks

yt[hý fhu÷wk. rfþtuh yðMÚtt{tk …ý ‘Ë{‚tu÷’

fh‚t n‚t. …rhýt{u yu{ýu þuX™e Ätu÷Ä…tx ¾tE™u

™tufhe Atuze. ytŠÚtf W…tso™™tu yuf xuftu „w{tÔÞtu,

…ý yu ð¾‚u yu{ýu yk‚h™e {qze {u¤ðe ÷eÄe.

Œwr™Þt™t ÷tuftu™u yt ðt‚ {q¾o‚t¼he s ÷t„u, …ý

yu ð¾‚™t [q™e÷t÷™t ÓŒÞ{tk™tu ‚tu÷txeftkxtu

ÂMÚth ÚtÞtu n‚tu.

yt …kÂõ‚{tk ‘ŒEyu Ëh¾tk s {tu÷ !’ yíÞk‚

hnMÞ{Þ …kÂõ‚ Au. ‚uytu©e yt…ýe …tËuÚte þwk

÷u Au y™u þwk yt…u Au yu fþwk s fÌtt rð™t

‘÷uýŒuý’™e yŒT¼w‚ ðt‚ ¾wÕ÷e fh‚t òÞ Au.

‚{u þtuÄtu-¾tu¤tu-{™™ fhtu-fu yt…ý™u yt…ðt

suðe fE [es ÷E™u yt ¼„ðt™™tu ytur÷Þtu

‘ËtÄwzt’™t ytk‚hY… ËtÚtu ™eféÞtu Au ! ‘Ëh¾tk s

{tu÷’ ‚Æ™ Ëh¾tk ‘s’ {tu÷ Œu Au-yuðtu yt Œt‚th

{t™ðŒunu «„xâtu Au ! «¼w MðÞk «„xât Au ! ‘s’

îtht [tufËtEÚte ¾t‚he y…tE Au. ‘{tu÷’ þçŒ™tu

yÚto ÚttÞ Au ‘…tf’. Ëh¾tu ‘…tf’ yt…u Au. yt…ýu

ßÞthu ‘{tu÷’ þçŒ™tu yÚto Ë{Syu yux÷u

©e{tuxt™e hnMÞ{Þ ðtýe™tu Úttuztuf {{o ¾q÷u Au.

¾uzq‚ ‘Ëh¾tu …tf’ …t{u Au yu™tu yÚto yuðtu Au fu

„h{e™t rŒðËtu{tk s{e™ ¾uze™u yuýu su ƒes

ðtðu÷tk yu [tu{tËt{tk ðhËtŒ …z‚tk …w»f¤

«{tý{tk ¾e÷e QXâtk. …rhýt{u yu ðtÔÞtk

«{týu™tu Ëh¾tu {tu÷ …tBÞtu. yux÷u yuf rƒÞthý

Ët{u yuf ™Úte, …ý yuf Ët{u y™uf„ýtu {tu÷

{éÞtu Au. yt s yÚto{tk su ftuE …tu‚t™t Sð™™u

ytfht, fth{t y™u Œw:¾ŒtÞf «Ëk„tu y™u

…rhÂMÚtr‚{tk ¿tt™…qðof™e ‚…MÞt fhe™u, …tu‚t™t

Sð™™e ¼tð™tÚte ¾u‚e fhu Au, yu{tk «¼w¼tð™tk

ƒes ððtÞ Au. Œhuf …rhÂMÚtr‚ fu «Ëk„{tk yt…ýwk

fÞt «fth™wk fÕÞtý Au yu þtuÄtÞ y™u yuðtu nu‚w

™sh Ë{ût hnu yu «¼w¼tð™tk ƒes Au. yt he‚u
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Sð™™e su ‚…ùÞto fhu Au yu™t Sð™{tk f]…tY…e

ðhËtŒ ytðu Au íÞthu Sð™™e ‚…ùÞto Œhr{Þt™

ððtÞu÷tk ¼tð™t™tk ƒes Sð™™t yýw-yýw{tk

¾e÷u Au. ytðtu ‘Ëh¾tu {tu÷’ yt…ý™u «¼wf]…tÚte

{¤u Au. yt ‘Ëh¾tk s {tu÷’™t Œt‚t ©e{tuxt

…tu‚t™e ytðe ‘{t÷t{t÷’ fh‚e ‘Ëh¾tk s {tu÷

Œuðt™e’ xuð™e ònuht‚ fhe Œu Au.

yu …Ae™e fze{tk ©e{tuxt ÷¾u Au fu …tu‚u

‘©e™t{’™tu ðu…th fhu Au. yuÚte …tu‚t™e …tËu

‘©e™t{’™tu y¾qx ¼kzth Au. yu{tkÚte ftuE ÷E sþu

fu ÷qkxe sþu ‚tu Ënus …ý yu ytuAtu Út™th ™Úte.

yuðt ‘nrh™t{’™t yt ¼kztheyu fÌtwk fu ‘©e™t{

ËtÚtu su™tu ÔÞðnth Au yu s y{thwk Ät{ Au, yu s

y{thwk r…Þh Au.’ yu Sðtí{t ‘nrh™t{’ {txu

Ënus …ý ‚í…h Au, yu™tu yu Ënus ythk¼ fhu Au

‚u™e ËtÚtu s yt ðu…the …tu‚t{tk™t ¾wÕ÷t ¼kzth{tkÚte

ÄtuÄ ðntðu Au. ©e{tuxt ËtÚtu {™, ƒwrØ fu yLÞ

ftuE…ý he‚u …rh[Þ{tk ytð™th™u y™w¼ð Au fu

«tÚto™t…qðof Úttuzef s ðth {txu ‘nrh:H’ ƒtu÷t‚tk

…AeÚte nrh™t{™t hxý{tk su ðu„ y™w¼ðtÞ Au

yu ©e{tuxt™e Ëqû{ Œuý„eðt¤t ðu…th™wk …rhýt{

Au. su ytðtu ÔÞðnth fhu yu™t ÓŒÞ{tk ‘…tu‚t™wk’

MÚtt™ Au yu{ ‚uytu©eyu r™rù‚ fhe ytÃÞwk Au. yt

Ät{ yux÷u …h{Ät{. «¼w™wk Ät{. yu yt…ýt

ÓŒÞ{tk Au, …ý yt…ýtÚte ßÞthu ‚uytu©eyu Ëq[ÔÞt

{wsƒ™tu ÔÞðnth ÚttÞ íÞthu s yu «‚er‚{tk ƒuËu.

ð¤e ‚uytu©eyu yu s Ät{™u ‘r…Þh’ fÌtwk Au.

…hýu÷e fLÞt {txu ƒt…™wk ½h yu ‘r…Þh’ „ýtÞ

Au. ©e{tuxtyu …tu‚t™e Wå[‚{ y™w¼ðŒþt{tkÚte

Wå[thu÷tu yt þçŒ yíÞk‚ {tŠ{f Au. r…Þh{tk

…tu‚u su{ Vtðu ‚u{ ð‚uo. yux÷u fu …tu‚t™e «f]r‚™u

ðþ ÚtE™u ð‚uo ‚tu íÞtk fþtu ðtkÄtu ™Úte ntu‚tu. yux÷u

fu «f]r‚ fu Mð¼tð™u ðþ Sð {tusÚte ð‚uo yu yu™wk

r…Þh Au. ©e{tuxt y™w¼ðÚte …tu‚u …h{tí{tY…

Au, yu ËtÚtu ËtÚtu r™r{¥tÞtu„u y™uf Sðtu ËtÚtu

Ëðo™t ÓŒÞ{tk rƒhts‚t «¼w ËtÚtu ‘yuf Y…u’ Au.

‚u ËtÚtu Sð{tºt™e «f]r‚{tk [u‚™ yk‚„o‚ ntuÞ

yu{ «f]r‚ îtht …tu‚t™tk r™r{¥ttu ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t

Au. yt…ýe «f]r‚ «¼w¼tð y™w¼ððt

‚í…h‚tðt¤e ™Úte. yuÚte ‚uytu©e yt…ýe «f]r‚

îtht yt…ýt{tk «ðuþ …t{e™u «¼w¼tð™tk ƒes

{qfu Au. yt „qZ «r¢Þt ‚uytu©eyu ‘Sð™…tÚtuÞ’{tk

Ëq[ðe Au. yu …wM‚f™e [tuÚte ytð]r¥t™t …]. 134

…h ÷ÏÞwk Au fu ‘¾wŒ ¼„ðt™ …ý «f]r‚ îtht ÷e÷t

fhe hne ¾u÷‚tu ntuÞ Au. yux÷u {tht suðt™u …ý

Ëti Ëti™e «f]r‚ îtht s ft{ ÷uðwk …zu Au.’

ßÞthu ‚uytu©e™wk [u‚™Y… yt…ýe «f]r‚ ËtÚtu

¼¤u Au, íÞthu …tu‚t™wk ‘…h{Ät{’ ‘r…Þh’{tk

Y…tk‚rh‚ ÚttÞ Au. yt ‚tu ‚u s ûtý™tu ‚uytu©e™tu

y™w¼ð nt uÞ Au. ©e{t uxt z¼tý{tk™t

©e htðS¼tE …xu÷™t r™ðtËMÚtt™™u …tu‚t™t

‘r…Þh’ ‚hefu ytu¤¾tð‚t yu™tu {{o …ý ytðtu s

n‚tu. ßÞtk «f]r‚-Mð¼tð MðuåAtÚte ƒnu÷‚tk ntuÞ

yuðwk yu MÚt¤ n‚wk. ‘…tu‚u’ ytí{t™t y™w¼ð{tk ntuðt

A‚tk …tu‚t™tk r™r{¥ttu™e ƒÄt s «fth™e SðŒþt

ËtÚtu ‘…tu‚u’ hËY… ƒ™e™u ÷e÷t {tý‚t n‚t. ytðt

„qZ yÚto{tk ‚uytu©eyu ‘r…Þh’ þçŒ ÞtußÞtu Au.

nrh:H yt©{™t {ti™yuftk‚ ytuhztytu{tk ƒuXu÷t

Sðtu ËtÚtu, yu Ëðo™t ÓŒÞ{tk rƒhtsu÷t «¼w-

[u‚™Y…{tk Ër¢Þ ntuÞ Au. yuÚte ‚u ‚u Sðtu …tu‚t™e

«f]r‚ y™u Mð¼tð™tk Y…tu r™nt¤e þfu Au. yu

yÚto{tk yt©{tu yu ‘nrhÄt{’ Au-‘ÄýeÄt{’ Au.

yt …kÂõ‚ytu{tk …ý yu{ Ëq[ðtÞ Au fu suytu

‘nrh™t{’ ÷u™th Au, yu™e ËtÚtu s ÔÞðnth fhðt

RåAu Au yu{™wk yu Ë{Þ™wk rŒ÷ ‘y{thwk …h{Ät{’

Au. y™u yu rËðtÞ™e yuðt Sð™e yðMÚtt{tk
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‘y{u’ yu{™u Atuze Œu‚t ™Úte, …ý yuðt Sðtu™e

…tu‚t™e «tf]r‚f yðMÚttytu{tk yu{™t yk‚h{tk

y{thwk ‘r…Þh’ Au. ©e{tuxtyu ‘r…Þh’ þçŒ ytðt

rðrþü yÚto{tk ÞtußÞtu ntuÞ yuðwk Ë{òÞwk Au.

…t u‚t™t ‘Äýe™t Ät{’{t k-‘…t u‚t™e

y™w¼ðŒþt{tk ‚uytu©e™wk ð‚o™ nrh™t r™Þ{™u

ytÄe™ ntuðtÚte ËkËthe SðŒþt™e ftuE…ý ÔÞÂõ‚

yu™u Ë{S ™ þfu. yt ¼s™™e ºteS, [tuÚte,

…tk[{e y™u Aêe fzeytu{tk ‘nrh’™t Rþtht™t

y™w¼ð™wk-{M‚Œþt™wk ðýo™ ‚uytu©eyu fÞwO Au.

òufu «íÞuf fze™tu {{o Œþtoðe þftÞ yu{ Au, …hk‚w

yuf ÷u¾™e {ÞtoŒt{tk yu Ë{tÞ ™rn. yux÷u ytx÷wk

s Ëq[ððw k  Þt uøÞ Au. ©e{t uxt™e ytðe

y™w¼ðŒþt{tkÚte-yuðe Sð™™e „qZ‚t{tkÚte-su

ð‚o™ ÷tuftu™u Œu¾tÞ Au yu™tu ¾w÷tËtu yt fze{tk

Ëq[ðtÞtu Au :

‘MðuåAt[thu Vh‚tk swyu, y{™u s„ ƒì÷„t{;

y{u ‚tu Äýe fuhtk ½tuz÷tk, y{™u yu™e ÷„t{.’

yt fze{tk yu{ Ë{òðtÞwk Au fu ‘y{thwk s„

(y{™u) MðuåAt[thu-ƒì÷„t{ Vh‚tk swyu Au.’

y„tW™e fze{tk fÌtwk Au fu ËthtÞ rðï{tk ‘y{

ðnt÷t fuhe ytý «ð‚uo Au. ßÞtk sEyu íÞtk yu™tk

s yUÄtý Au’-yuÚte ƒÄwk s„-ËthwkÞ rðï ‘…tu‚t’

Y…{tk «„xu÷t ðnt÷t Äýe-nrh™wk Ät{ Au. yuÚte

‚uytu©e ‘y{ s„’ fnu Au. yýw…h{týw{tk hnu÷

‘nrh’ ‘[u‚™’-yu Äýe Au. yu s Ëf÷™t Mðt{e

Au. …tu‚t™u yu™e ‘÷„t{’ Au. yt ‘÷„t{’ yux÷u

ykfwþ ™rn, …ý su rŒþt{tk ßÞthu ßÞtk sux÷wk

Þtu„ÞtuøÞ sýtÞ ‚u{ nrh™t ŒtuhÔÞt s „r‚rðrÄ

ÚtÞu òÞ yuðtu y™w¼ð.

AuÕ÷e fze{tk yt¾eÞ h[™t{tk hnu÷e

hnMÞ{Þ‚t™tu …zŒtu Úttuztuf ¾q÷u Au. Ëh¤ þçŒtuÚte

fux÷e ƒÄe ÓŒÞ ËtUËhe Q‚he òÞ yuðe yu ðt‚

Au ! yt ‘ËtÄwztu’ ftuE yuf ‘s™’™u ™Úte fnu‚tu,

fu{ fu s„™t Ëðo ÷tuf-{t™ð{tºt-‚u™t Mðs™ Au.

yu{™u fnu Au fu ‘nu s„™t ÷tuftu, y{u ‚tu ynt÷uf

…tufthe ¼e¾ {t„‚t ytðeþwk. ‚{thtÚte h¾tÞ ‚tu

nu‚ ht¾òu.’ ÓŒÞ™u n[{[tðe ™t¾u yuðe yt

ynt÷uf Au. ‘ynt÷uf’ ftuý …tufthu ? fuðt «fth™tu

ËtÄwztu …tufthu ? su Ëf¤ ƒúñtkz™tu Mðt{e Au-yuðtu

…h{tí{t su™t ÓŒÞ{tk ðþ ÚtÞu÷tu Au-yuðt

‘ynt÷uf’ …tufthe þfu ! yt ËtÄwzt™tu ytðtu „uƒe

…tufth fkE yt…ýt ft™u Úttuztu s Ëk¼¤tÞ ? yu ‚tu

ÓŒÞ™t ƒthýt™u n[{[tðe ™t¾u ! ‘ynt÷uf’

…tufthe™u yt ‘ËtÄwztu’ ¼e¾ {t„‚tu Q¼tu Au !

yt…ýt s{t™t{tk …h{tí{t {t™ðŒun{tk «„xe™u

{t„ý™t ðuþ{tk …ÄtÞto Au. …h{«u{e™e fE ¼e¾

Au ? fþe s ™rn ! yt {t„ý ÷uðt ytÔÞtu Au ?

™t. yu ‚tu yt…ðt ytÔÞtu Au ! þwk yt…ðt ytÔÞtu

Au ? «¼w™tu …h{«u{-su y™htÄth ðhËe hÌttu Au.

yuÚte s fþt s «fth™e þh‚ rð™t fux÷t ƒÄt

ðnt÷Úte yu fnu Au fu ‘h¾tÞ ‚tu nu‚ ht¾òu.’-fþe

Vhs ™Úte …tz‚tu. fþtu yt„ún ™Úte fh‚tu.

yt…ýtk Ëti™tk niÞtk™e ‘{qze’ yu nu‚ Au. yu

{qze su™e Au ‚u™e Ët{u {tºt Ähðt™e Au, ‘nu‚’

Ähtððt™wk Au. nu‚ ‘y…t‚wk’ ™Úte, nu‚ ‘h¾tÞ’ Au.

rðhtx ÓŒÞ ËtÚtu™t yt…ýtk niÞtk™t nu‚™t

y™wËkÄt™ {tºtÚte, yu™e «u{ð»ttoÚte yt…ýe

Sð™-¾u‚e™tu ‘{tu÷’ yt…ýu ÷ýe þfeyu-y™u

‘{t÷t{t÷’ ƒ™e hneyu-yuðtu «u{ yt ‘ËtÄwzt’™e

{M‚ðtýe îtht ÔÞõ‚ ÚtÞtu Au.

nðu yt…ýtÚte ƒeswk ¼÷u fþwk ™ ÚtE þfu, …ý

‘¼e¾ {t„‚t’ {t„ý™t rðhtx ÓŒÞ ËtÚtu yt…ýtk

niÞtk™t ‚th™u òuzât s fheyu-òuzât s fheyu.

yu{ fhðt {he {Úteyu.

(‘{tuxt’ ‚tu ftuE ytìh Au, «.yt., …]. 9-18)
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5. «Ëk„™tu W…Þtu„ yu s {tuxwk ËtÄ™ - ©e{tuxt

Sð™{tk yuðt «fth™t yËk‚tu»tÚte Ët[uËt[

…M‚tE™u ‚u{tkÚte su ƒ[e „Þu÷ Au ™u Q„he „Þu÷

Au, ™u su su «Ëk„ {¤u Au ‚u ‚u Sð™™t ÞtuøÞ

rðftË ftsu ÞÚttMÚtt™u ÞÚttÞtuøÞ…ýu Au yuðe

Ë{sý su™u „¤u …qhu…qhe Q‚he „Þu÷e Au, ™u ‚uÚte

™ðe [u‚™ðk‚e Ë{sý™e ¼tð™tÚte suýu Sð™™u

½zðt™wk r™ùÞ…qðof MðeftÞwO Au, ‚uðt™e Sð™™e

Ë{sý{tk ‚tu yuf «fth™tu Ë{tÄt™…qðof™tu ÞtuøÞ

Ëk‚tu»t «ð‚uo÷tu ‚u y™w¼ðe þfu ¾htu. «Ëk„ ‚tu

Sð™™u ½z™thtu Au, yuðt «fth™e ¿tt™Þwõ‚

¼tð™t ‚uðt ‚uðt «Ëk„{tk Sð‚e ht¾e™u su …è±
«Ëk„™u ‚u ¼tðu Mðefthe™u ðíÞto fh‚tu ntuÞ Au,

‚u™u ƒeòk fþtk s ËtÄ™™e sYrhÞt‚ hnu‚e ™Úte.

{ti™yuftk‚™tu Þ¿t …ý ‚uðe [u‚™Þwõ‚ Ë{sý ™u

ò„]r‚ «fxtððt ftsu Au ‚u òýsu. ‚the Ë{sý

ftsu sYh {t™ Q…su Auuu ™u ‚the Ë{sý Sð™{tk

‚™u ÞtuøÞ…ýu ½ztðt™u ftsu «¼wf]…tÚte yuðe «fxât

fhu yu s «tÚto™t Au.

…è±Œþt™t yËk‚tu»t™u xt¤tu

õÞtkÞ fþu …rhÂMÚtr‚™t …è±Œþt™t yËk‚tu»t™u

MÚtt™ s ™ yt…ðwk yuðt yËk‚tu»tÚte ‚tu Sð™

fth{wk fth{wk ÚtE …zu Au. òufu ‚uðt ò„u÷t yËk‚tu»tÚte

ƒ¤‚t …è±™u ‚u™wk ‚uðwk ‚u «fth™wk ¼t™ …ý ò„‚wk

ntu‚wk ™Úte. …è± «fth™e Œþt{tkÚte «fxu÷tu yËk‚tu»t

‚tu yufŒ{ …h¾tE s‚tu ntuÞ Au. yu™tÚte ‚tu …è±
ff¤tx fhe QX‚tu ntuÞ Au. yu™tÚte ftuEf ftuEf

…è± ‚tu [erzÞt …ý ƒ™e s‚t ntuÞ Au. y{wf

«fth™t {t™rËf yËk‚tu»t™t …rhýt{u swŒt swŒt

htu„™t ¼tu„ …ý fux÷tf ÚtE …z‚t ntuÞ Au.

…è±Œþt{tkÚte «fx‚t yËk‚tu»t™t htðý™tk {tÚttk

ft…tu yux÷tk …tAtk ™ðtk ™ðtk «fx‚tk ntuÞ Au.

yu yËk‚tu»t swŒe swŒe he‚u «fx ÚtÞt fhu Au. ™u

Sð™{tk ™ ‚tu …tu‚t™u sk… ð¤ðt Œu ™u ™ ‚tu su

…tu‚t™e ËtÚtu ð¤„u÷t ntuÞ ‚u™u sk… ð¤ðt Œu. …tu‚u

s yþtk‚ ƒLÞt fhu ™u …tu‚t™tÚte fhe …tu‚t™e

ËtÚtu™tk™u …ý yþtk‚ ƒ™tðu Au. …AeÚte ftuE

yþtk‚ ™ ƒ™u ‚u ð¤e ™tu¾e ðt‚ Au. yuðtu

yËk‚tu»t su …è±{tk Au, ‚u™u «ËL™‚t õÞtkÚte ntuÞ,

‚tu yu™u ð¤e þtkr‚ õÞtkÚte ntuÞ ? yuðt™t{tk ð¤e

Xt{Xuftýtk þtk ntuÞ ? yuðt …è±ðt¤t™e Œþt{tkÚte

W¥t{ «fth™e Ë{sý «fxu …ý þe he‚u ? yuðt

«fth™t yËk‚tu»tÚte …ezt‚tk …è±æï ‚tu {nuýtkxtuýtk

{thðt{tk …ý fu Ëk¼¤tððt{tk …ý …tAt ™ …zu.

…tu‚u yu™tÚte ƒ¤‚t ntuÞ ™u ƒeò™u …ý ƒt¤ðt™u

‚u™tu ‚u «fth™tu yËk‚tu»t ‚u™u W~fuhtðu Au. yux÷u

‚the {ti™ ƒtƒ‚™e Ë{sý (yuðt yuðt «fth™t

yËk‚tu»t{tkÚte ftuE …è±™e ƒtƒ‚{tk ‚tu E»tto-

yŒu¾tE …ý sL{‚tk ntuÞ Au) Auf W…÷t «fth™t

Úth™t yËk‚tu»t{tkÚte «fxu÷e Au, yu{ ‚tu ™Úte s.

Sð™{tk «fxu÷e Œþt{tk ‚u Œþt™wk ¿tt™…qðof

Ë{tÄt™ «fxtðe™u Sððt{tk, ð‚oðt{tk znt…ý

hnu÷wk Au.

…è±Œþt™tu yËk‚tu»t ™u ËtÄ™t™e WífkXt

…è±rðftË™e ¼tð™t ƒ¤ð¥th…ýu «fxu, ‚u

ftsu™wk ÞtuøÞ ËtÄ™ ntuÞ ‚u òu yt…ýtÚte ÷E

þftÞ, ‚tu ÞtuøÞ yuðt «fth™e WífkXt ÓŒÞ{tk

Sð‚e «ðíÞto fh‚e hnu ‚tu ‚u ‚Æ™ ÞÚttÚto Au.

ytðt «fth™e su WífkXt Au, ‚u{tk ½ýe yÄehtE

ntuÞ, ™u …è±Œþt{tkÚte «fxu÷tu yËk‚tu»t ™u ‚u{tk

hnu÷e yÄehtE-yu ƒk™u «fth™e yÄehtE{tk
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yt¼s{e™™tu ‚Vtð‚ Au. ƒk™u™e ¼qr{ft s swŒe

swŒe rŒþt™e Au. ‚uÚte ‚u{™e ðå[u Ëh¾t{ýe™u ‚tu

MÚtt™ s ™Úte. ÞtuøÞ ÂMÚtr‚ Útðt ftsu ËtÄ™™t

yÇÞtËÚte Út‚e y™w¼ðŒþt {txu™e Wífx Ík¾™t,

WífkXt, ËŒT¼tð…qðof yt…ýt{tk ntuðe ‚u ‚tu ½ýwk

½ýwk sYh™wk Au. yuðt «fth™e ¼¼qf‚e WífkXtyu

fhe™u fux÷tÞ Ëk‚¼õ‚tuyu …tu‚t™wk ËðoMð

…¤ðth{tk Ë{…oý fhe ŒeÄwk Au, ™u ©e¼„ðt™™tk

[hýf{¤u Œtuze „Þt Au.

«r‚fq¤ Ëkòu„tu …híðu ð÷ý

‚uðwk ™ ƒ™e þfu ‚uðt Ëkòu„tu ntuÞ, ‚tu ‚uÚte

™tËe…tË ÚtE sðt™e sYh ™ ntuÞ, ‚u{ s ™tW{uŒ

ÚtE sðt™e sYh ™ ntuÞ. Äehs ‚tu …qh‚e h¾tÞ.

yuðe WífkXtÚte ò„u÷e ¼tð™tÚte Sð™™t [t÷w

ð‚o{t™ Ëkòu„t u{t k «¼wM{hý-¼tð™t™u

«fxtððt™u ÞtuøÞ he‚u {ÚÞt fhðt™u Sð‚t hÌtt

fheyu, ‚tu ‚uðe ò„u÷e WífkXt™tu ÞtuøÞ W…Þtu„ ÚtÞtu

„ýtÞ yÚtðt yt…ý™u su ËtÄ™ {¤u÷wk ntuÞ ‚u™tÚte

Sð™™u WXtððt ftsu™tu …qhu…qhtu Sð‚tuò„‚tu

‘nrh:H „wks™’™u ¼ux

(1) ELÿðŒ™¼tE ƒe. ÷u¾rzÞt [uhexuƒ÷ xÙMx, y{ŒtðtŒ ‚hVÚte Y. 1,00,000/-

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ™u ¼ux

(2) rfhex¼tE ƒ¤ðk‚¼tE òu»te™t

{t‚w©e Mð. Ëw¼ÿtƒu™ òu»te™t M{hýtÚtuo („tkÄe™„h) Y. 11,001/-

(3) ŒŠþ™eƒu™™t ËËht ‚Útt s„‚¼tE™t r…‚t©e

Mð. ƒkËe¼tE ftuLxÙtõxh™t M{hýtÚtuo (y{ŒtðtŒ) Y. 5,001/-

(4) Mð. [k…tƒu™ «¼wŒtË r{Mºte (™rzÞtŒ) Y. 5,000/-

(5) „wýðk‚¼tE [kŒw¼tE X¬h (y{ŒtðtŒ) Y. 501/-

W…htuõ‚ Ëðuo Mðs™tu™t y{tu yt¼the Aeyu.

«Þí™ yu™e f]…tÚte fh‚tk hneyu, ‚tu s ‚u {¤u÷wk Au

‚u™tÚte sYh f]‚tÚto Út‚t hneyu yu ËíÞ nfef‚ Au

™u yu™e r™rù‚‚t{tk sht …ý Vhf ™Úte.

Ë{Úto™™e ytuÚt™tu «[kz ytí{rðïtË

…tu‚t™u Ë{Úto {¤e „Þu÷t Au yuðtu su™u

ytí{rðïtË «fxe „Þu÷tu Au. yuðt …è±™u ËtÄ™

{¤e s [qfu÷tk Au yu{ r™ùÞ…qðof Ë{sðwk ™u

{t™ðwk. yuðt ÓŒÞ™tu «fxu÷tu ytí{rðïtË

sƒhsM‚ …rhýt{ «fxtðe þfu Au. ¥æ …è± rðþu

‚tht …tu‚t™t ¾hu¾ht y™w¼ð™e …tfe ¾t‚he

…tõÞt rð™t yu{™wk yu{ ‚thu fþwk s {t™e ™ ÷uðwk

yuðe {the ‚™u ðthkðth Ë÷tn Au. yuðtu ‚™u

y™w¼ð ÚttÞ ‚tu ‚tu …Ae yuf ƒtsw ËthwkÞ s„‚

Ët{u ntuÞ ™u ƒeS ƒtsw ‚wk yuf÷e s Q¼e ntuÞ

A‚tk ‚wk ‚tht r™Ätoh{tkÚte …tAe nXe ™ þfu ‚tu ‚thtu

y™w¼ð Ët[tu Xhu. y™w¼ð{tkÚte «fxu÷e Ë{s

yuðe [u‚™ðk‚e {¬{‚t™u «uhu Au yuðtu ¥æ …è±™tu

[u‚™ðk‚tu y™w¼ð Au.

(‘Sð™…tufth’, Aêe yt., …]. 270-273)
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fhtk[e

‚t. 17-12-1943

yt…ýu (¾he he‚u ‚tu þheh) Ÿ½‚t ntuEyu

Aeyu, íÞthu …tk[ f{uorLÿÞtu y™u …tk[ ¿tt™urLÿÞtu

…ý ƒtÌt…ýu ‚tu sz suðe ƒ™u÷e hnu Au. íÞthu

yt…ýu ft™Úte Ëtk¼¤‚t ntu‚t ™Úte, ytk¾Úte òu‚t

™Úte, ™tfÚte Ëqk½‚t ™Úte, S¼Úte MðtŒ ÷u‚t ™Úte,

íð[t ([t{ze)Úte M…þo fh‚t ™Úte, ‚uðe s he‚u

…tk[ f{uorLÿÞtuÚte …ý fþwk fh‚t ÷t„‚t ntu‚t ™Úte,

…hk‚w ‚u RrLÿÞtu™wk abstract essence (subtle
element) Ëqû{ ¼tðtí{f [u‚™MðY… yk‚h{tk

Ëqû{ Œun ËtÚtu íÞthu furLÿ‚ ÚtÞu÷wk hÌtt fhu Au. {™,

ƒwrØ, r[¥t, «tý y™u ynkfth …ý íÞthu Ÿ½‚tk

™Úte ntu‚tk, …hk‚w þheh™wk Ÿ½ðt…ýwk ƒ™u÷wk ntuðtÚte

‚u{™e ‚u{™e ‚usÂMð‚t™e {tºtt ½ýe ðÄu÷e ntuÞ

Au. ‚uÚte MðÃ™{tk yt…ýu ƒÄeÞu RrLÿÞtuÚte ft{{tk

…htuðtÞu÷t fu ft{ fh‚t ntuEyu yuðwk sýtÞ Au.

‚u ð¾‚u su RåAt ò„u ‚u RåAt™wk …rhýt{

‚tíftr÷f ¼tu„ð‚t ntuEyu Aeyu yuðwk …ý ÷t„u

Au. RåAt™e ËtÚtu s (‚u RåAt r[¥t{tk …zât hnu÷t

ËkMfthtu «{týu™e ntuÞ Au) yt…ýu ‚u …rhýt{{tk

…zu÷t Œu¾tEyu Aeyu. yt…ýu yuf MÚt¤uÚte ƒesu

MÚt¤u ‚tíftr÷f sEyu Aeyu. yt{, MÚtt™™tu ¼uŒ

hnu‚tu ™Úte. ð¤e MðÃ™tðMÚtt{tk yt…ýu {tºt Úttuze

…¤tu{tk su su ¼tu„ÔÞt fhu÷wk ntuÞ Au ‚u ‚u ƒÄwk òu

rŒðË™t ò„ú‚ ft¤{tk ‚u s he‚™wk ¼tu„ððt™wk

yt…ýu ntuÞ ‚tu yu™tÚte ‚tu fux÷tÞ ½ýtu ðÄthu ft¤

÷t„u s. yt W…hÚte Ë{òÞ Au fu MðÃ™tðMÚtt{tk

MÚt¤ y™u ft¤™e {ÞtoŒt ½ýe rðM‚]‚ ÚtE òÞ Au,

yux÷u fu ½xe òÞ Au. MðÃ™tðMÚtt{tk yt{ ntuÞ ‚tu

ytí{t™e ÂMÚtr‚{tk ‚tu MÚt¤ y™u ft¤ Ë…q[tk ™ hnu

yu ƒwrØÚte Ë{S þftÞ ‚uðwk Au. MðÃ™tðMÚtt{tk

6. yt ƒÄwk þwk ? - ©e{tuxt

Ëqû{ Œun{tk (yux÷u fu ðtË™t Œun™tk) …tk[

f{uorLÿÞtu, …tk[ ¿tt™urLÿÞtu, {™, ƒwrØ, r[¥t, «tý

™u ynkfth yu ƒÄtk þheh™tk MÚtq¤ ò„ú‚ M…þo

rð™t™tk ntuðtÚte ‚u{™e Ëqû{‚t ðÄu Au. ‚tu òu

¼„ðt™™e ¼tð™t{tk ‚u ƒÄwk h{‚wk ÚtE òÞ ‚tu

‚u{™e Ëqû{‚t™tu ‚tu íÞthu …th s ™ ytðu. yt ƒÄe

ƒwrØ™e ftuhe Ë{sý Au. …hk‚w ‚u nfef‚u suðwk ƒ™u

‚u ‚uðwk ƒ‚tððt sýtðu÷e Au. ytðwk Œhuf Sðtí{t

ò‚u y™w¼ðe þfu Au ™u ƒwrØÚte …tfwk Ë{S þfu

Au. yux÷u MÚt¤ y™u ft¤ yu ƒL™u™tu …ý ÷tu…

ÚtE sðtu þõÞ Au; yu ƒwrØ{tk Q‚he þfu yuðwk

nfef‚u Au.

su{ ™t™tk ƒt¤ftu™u ¿tt™ {u¤ððt {txu h{fztk

ytrŒ ËtÄ™tu Au y™u ‚u ‚u ft¤u ‚u{tk h{e™u ‚u yt™kŒ

{u¤ð‚wk ntuÞ Au, íÞthu ‚u ƒÄtk nfef‚u ËíÞ s ‚u™u

÷t„‚tk ntuÞ Au; …hk‚w {tuxwk Út‚tk y™u yu™e «íÞu™tu

yu™tu árüftuý (árü, ð]r¥t ™u ð÷ý) ƒŒ÷t‚tk ‚u

h{fztk ytrŒ ‚u™u íÞthu sYh™tk ™Úte hnu‚tk; ‚uðe

he‚u yt…ýwk þheh, ‚u™e h[™t, y™u ËthwkÞu rðï

yu ¿tt™«tÂÃ‚™tk ËtÄ™Y…u ËíÞ Au y™u ‚u

y™w¼ðtÞt …Ae ytí{t™t yt™kŒ÷e÷t rðM‚th

{txu …ý ‚u ËíÞ hnu Au.

…hk‚w …qßÞ {t{tyu …qAu÷wk fu : ‘yt s„‚ s

¼„ðt™u þt {txu Wí…L™ fÞwO fu suÚte yt ƒÄtk

Ëw¾Œw:¾trŒ ¼tu„ððt™wk …è±™u ytðu Au ? ‚u fÞwO

™ ntu‚ ‚tu …è± …ý ™ ntu‚ ™u s„‚ …ý ™ ntu‚

™u yt ƒÄe {tÚttfqx s ™ hnu‚.’ nðu yt rðï

Wí…L™ ÚtÞu÷wk Au fu fu{ yu s yuf {tuxtu ¿tt™™tu

[[toM…Œ rð»tÞ Au. ¾he he‚u òu‚tk ‚tu yt ƒÄwk su

Œu¾tÞ Au ‚u yýwytu y™u …h{týwytu™wk ƒ™u÷wk Au

yÚtðt yu ƒÄwk yýwytu y™u …h{týwytu s Au.

…h{týw™u rð¿tt™ðu¥ttytuyu ‚tuze™u òuÞwk ‚tu íÞtk ‚tu
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{tºt ƒu “‚¥ðtu” fu su{™u sz yux÷u fu Matter …ý

¼tøÞu s fne þftÞ yuðtk hÌttk. ‚u{tk™wk yuf

(«tuxtu™) Proton {æÞð‚eo ntuÞ Au y™u ƒeòk

(R÷uõxÙtu™) Electron) ‚u™e ytË…tË {t…e ™

þftÞ yux÷e „r‚Úte Ë‚‚ VÞto s fh‚tk ntuÞ Au

‚u™tÚte …ý yt„¤ s‚tk (LÞwxÙtu™) Neutron yux÷u

fu su{tk rðãw‚þÂõ‚ MÚtr„‚ ÚtE „E Au yuðwk fþwkf

szâwk. …ý yu LÞwxÙtu™ yux÷u ƒeswk ftkE s ™rn …ý

…u÷t «tuxtu™ y™u R÷uõxÙtu™™tu Mðt¼trðf-¾qƒ „qZ-

rƒ÷fw÷ yk‚h rð™t™tu yuðtu „tZ ËkÞtu„. ‚u™tÚte

yt„¤ {the Ë{sý «{týu ‚u ÷tuftu nS þtuÄe

þõÞt ™Úte. yuðtu „tZ ËkÞtu„ fÞt fthýÚte ÚttÞ

Au ™u yu™e …tA¤ þtu nu‚w Au ™u yu ftuý fhtðu Au

‚u ƒÄwk ‚u{™e fÕ…™t{tk nS ytÔÞwk ™Úte; yux÷u

yt{ yt…ýt þtMºtt™wËth …whw»t y™u «f]r‚ yu ƒu

‚¥ðtu y™trŒ Au y™u «f]r‚ …ý …whw»t™u fuLÿð‚eo

ntuðtÚte …whw»t™e s Au yu{ „ýe þftÞ, y™u

…whw»t{tk ÷Þ …t{‚tk «f]r‚ …ý hnu ™nª y™u ‚u

…Ae …ý su ‚¥ð y„{r™„{™wk Au, su™u y™uf

™t{tuÚte yt…ýt þtMºtfthtu, Ér»t{wr™ytu fne „Þt

Au ‚u™tu …ý y™w¼ð ÚttÞ ¾htu.

yt…ýtu {™w»ÞŒun yu s …h{tí{t ¿tt™«tÂÃ‚™wk

yuf{tºt ËtÄ™ Au yu ðt‚ …q. {t{t yt„¤

™ef¤u÷e. {t™ðe Œun rð™t ‚uðwk ¿tt™ «tÃ‚ fhðt™e

þõÞ‚t ftuE …ý Þtur™{tk ™Úte ‚u …ý suðwk ytÔÞwk

‚uðwk Ë{òðu÷wk. yt…ýt{tk [tiŒ ÷tuf hÌtt Au y™u

‚u Œhuf ÷tuf{tk swŒt swŒt «fth™e E»týtytu s {tºt

ƒ¤ð¥th…ýu ¼tu„ðtÞt fht‚e ntuÞ Au; yÚtðt

¼tu„ÔÞt fhðt™e íÞtk™t Sðtí{tytu™u ‚eðú, Ëqû{

÷tu÷w…‚t hÌtt fhu Au. ‚uðt ‚uðt {™w»Þ rËðtÞ™t

ƒeò Þtur™þheh{tk ‚u Þtur™™t Œun …qh‚e ‚u ft¤

ŒhBÞt™™e su ft{™t ntuÞ Au ‚u ft{™t™t ½uhtÞu÷t

ðt‚tðhý{tk y™u ‚u™e s ƒ¤ð¥th «{tý{tk

Sð‚eò„‚e ft{™t ‚u™u hÌtt fhu Au y™u su{ su{

Ÿ[t fu ™e[t «fth™e Þtur™ ‚u{ ‚u{ ‚u{™wk ‚uðt

‚uðt «fth™wk ‚uðe ‚uðe ft{™t{tk s yxðtÞt

fhðt™wk ƒ™u Au. y™u yuf{tºt ‚u ft{™t{tk ‚uytu

ytðhtE „Þu÷t ntuÞ Au. yt ƒÄwk yuf÷t ™e[÷t

Úth™t Sðtí{tytu {txu s ™Úte, …ý …wÛÞþt¤e

Sðtí{tytu {txu …ý Au. ‚uÚte s yt…ýt{tk fnu÷wk

Au fu …wÛÞ …qhwk ÚttÞ íÞthu {]íÞw÷tuf{tk ‚uðtytu …tAt

ytðu Au. yux÷u Ëðo Þtur™{tkÚte …tAwk {t™ðe Œun{tk

s ytððwk …zu Au, y™u yu ÂMÚtr‚{tk s ¿tt™™tu WŒÞ

Útðt ðthtu ytðu Au yu{ yt…ýt þtMºtfthtuyu

„ÛÞwk Au, ‘{™¾t Œun {tU½tu Au, Œw÷o¼ Au’ yuðe

÷tuftuÂõ‚ yuÚte yt…ýt ËkMfth{tk sL{e™u hÌtt

fhu÷e nþu.

(‘Sð™ËkŒuþ’, Ët‚{e yt., …]. 181-184)

nrh:H „wks™™t Mðs™/„útnf òu„ r™ðuŒ™

nt÷{tk rðï™u ¼hztu ÷E hnu÷ y™u ¼th‚{tk …ý ‚u™e „k¼eh yËh yxftððt {txu

¼th‚ Ëhfth îtht Ë{„ú Œuþ{tk {tnu 24 {t[o, 2020Úte ÷tufztW™ ÷t„w fhðt{tk ytðu÷, suÚte

Ët{rÞf/«ftþ™ Ë{ÞËh «rËØ fhe þftÞu÷ ™Úte y™u su™t {txu ¼th‚ Ëhfth™t ËkƒkrÄ‚

rð¼t„™t …rh…ºt ‚t. 9-4-2020 y™wËth «ftþ™ ykf {tnu {u-sq™, 2020™tu «ftrþ‚ fhtÞu÷

™Úte. nðu sw÷tE-ytì„Mx, 2020™tu ykf «ftrþ‚ fhðt{tk ytðu Au.

su Ëðuo Mðs™/„útnf™e òý Ëthwk.

– {t™ŒT ‚kºte©e
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7. Wífx «u{¼Âõ‚ ËðoþÂõ‚{t™ Au ? - ©e{tuxt

‚™u {the f™u ytððt™wk {™ ÚttÞ yuðe ‚the

ÓŒÞ™e ¼tð™t™e nwk fŒh fhe þfwk Awk, Ë{S

þfwk Awk. ™rzÞtŒ{tk yuf ð¾‚ M{þt™{tk nwk Ëq‚tu

n‚tu íÞthu {™u nu{k‚¼tE ytrŒ™u {¤ðt™wk {™

ÚtÞwk; fkE fþwk …nuhu÷wk ™rn, {tºt ™t{™wk ÷k„tux

suðwk frx W…h ðMºt n‚wk, ‚u …nuhe™u yu{ ™u yu{

htºtu ƒth ðt„u ™rzÞtŒÚte ƒuËe™u ™ðËthe „Þu÷tu.

‚u yt¾tuÞu «Ëk„ ‚thtu ft„¤ ðtk[e™u ÞtŒ ytÔÞtu.

½h{tk ftuE™u fnu÷wk ™rn …hk‚w yuðt «u{™e fŒh

™u Ë{sý íÞth™t {tht f{oËtÚteytu{tk ™ n‚e

yu™e …ý {™u ¾ƒh …zu÷e. ‚wk {™u {¤ðt™wk,

{the …tËu ytððt™wk rŒ÷ fhu Au ‚uÚte niÞt{tk QŠ{

Q¼htÞ Au ™u ¼tð™t …ý ½ýe ½ýe ÚttÞ Au.

ÓŒÞ™tu Wífx «u{¼tð yu ‚tu ¾tuhtf Au; yu™t

ðzu ‚tu Sð™ Úttuzwk½ýwk …ý ™¼u Au; Sð™{tk

hËfË yu™t ðzu s Au. yux÷u yuðe ÓŒÞ™e

«u{¼tð™t «„xu y™u yt…ýe …rhÂMÚtr‚ ‚u

¼tð™t™u Ëk‚tu»tðt™u Ët™wfq¤ ™ ntuÞ ‚uðe ðu¤tyu

yuðe Wífx «u{¼tð™t™e {ŒŒ ÷E™u ‚u™wk

{™™®[‚™ ðÄthu ™u ðÄthu Wífx «u{¼tðÚte

fheyu ‚tu h[™tí{f Œþt{tk hne þfeyu. su™u

yt…ýu ËŒT„whw fneyu, {t™eyu ™u ‚u ËŒT„whw «íÞu

ÓŒÞ™tu Wífx «u{¼tð ntuÞ ‚tu ‚u™wk {™™-®[‚™

yt…ý™u ÚtÞtk s fhðwk òuEyu.

ÓŒÞ™e Wífx «u{¼Âõ‚ ðzu fhe™u {ehtkyu

Ëtûtt‚T ©ef]»ý™u …tu‚t™e ËtÚtu ðt‚tu fh‚t

y™w¼ÔÞt yu fkE „… ™Úte, nfef‚ Au. Wífx

«u{¼tð™t™wk òuþ ½ýwk ½ýwk Au. yux÷u yt…ýu òu

yt…ýt ÓŒÞ™t ËtÚte™u, Sð™™t ËtÚte™u, yuðt

ËŒT„whw™u {™{tk {™™e Ë{ût ht¾e ht¾e™u ‚u™u

yt„¤ ™u yt„¤ fhe™u òu Ëf¤ f{o fÞtO fheyu

‚tu ‚u™tu Ëk„tÚt yt…ý™u {éÞtk s fhþu. ‚wk «Þtu„

fhsu yux÷u ‚™u y™w¼ðÚte Ë{òþu; yt ‚tu {tºt

«Þtu„ fhðt™e he‚ ‚™u ÷¾wk Awk.

nhuf «fth™e ¼tð™t™u ‚u™u ‚u™u ÞtuøÞ MÚtt™u

ƒhtƒh ÞtuøÞ he‚u Ë{sðe y™u ‚u y™w¼ððe ™u

‚u{tkÚte ‚ÚÞtkþ þtuÄðwk, yu ft{ Ët[t ËtÄf™wk Au.

y{tht{tk ¼tð™t ™Úte …ý Ët{uÚte ¼tð™t {¤‚tk

yu y{tht{tk rî„wýe, rºt„wýe, [tu„wýe yu{ «fxâtk

fhu Au y™u yu™tu «r‚æðr™ QXu Au, yux÷u

ÓŒÞ-{™™e ¼tð™t y{tht rð»tu fuðe he‚u ftu™t{tk

fuxfux÷e hnu Au ™u fuðe he‚u «fxu Au ‚u™e …ý òý

Út‚e hnu Au. y{u ftuE™e W…h ¢tuÄ fheyu Aeyu

‚tu Œu¾e‚e he‚u ‚uðwk Útðt™wk fkE …ý fthý ™ ntuÞ,

y™u Œu¾e‚e he‚u ‚u ¢tuÄ ‚Æ™ yÞtuøÞ ÷t„‚tu ntuÞ,

…hk‚w òu ‚u {týË …tu‚t™t {™{tk …tu‚t™u rð»tu

rð[thu, y™u òu fuðt fuðt rð[thtu ÚtÞu÷t ‚u™wk …qhwk

¼t™ «fxtðu ‚tu yu ÚtÞu÷t ¢tuÄ™wk Ët[t…ýwk …ý ‚u™u

÷t„e òÞ. yux÷u y{u su fkE fheyu Aeyu ‚u ƒÄwk

Ët[wk s fheyu Aeyu yuðtu Œtðtu ™Úte; …hk‚w òu

ËŒT„whw {tLÞt ntuÞ fu fÞto ntuÞ ‚tu ‚u™wk yuðwk yuðwk

ð÷ý þu™u yk„u Au ‚u …tu‚u …tu‚t™t{tk Ÿzt

Q‚he™u-rð[the™u òu ËtÄf rð[thu, ‚tu ‚u™wk ¾hwk

fthý …tu‚t™u rðþu {¤e òÞ. Sð™™t ËŒT„whw

yk„u™wk, «u{¼Âõ‚¼ÞwO, niÞt™e ¼tð™tÚte ‚÷Ëtx

{th‚wk, Ë‚‚ yufÄthwk, ¿tt™…qðof ®[‚ð™™wk òu

‚u™tÚte Út‚t Œhuf ftÞo{tk ™ ÚtE òÞ ‚tu ËŒT„whw™e

«uhýtí{f {ŒŒ™tu y™w¼ð ‚uðt ËtÄf™u fŒe …ý

ÚtE þfðt™tu ™Úte.

(‘Ë{…oý„k„t’, «.yt., …]. 74-76)
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yt ƒÄwk ƒ™ðt A‚tk, Ët‚uf ð»to …Ae {™u ÚtÞwk

fu AuÕ÷t yuftŒ ð»to{tk {™u fþtu VuhVth {tht{tk

÷t„‚tu ™ n‚tu. «„r‚ Út‚e ÷t„‚e ™ n‚e.

yu({tuxt) æÞt™ fhðt™wk fnu íÞthu f÷tf ËwÄeÞ

æÞt™ fht‚wk ™rn. f÷tf-yzÄtu f÷tf s… fhtu.

s… W…h ðÄthu ¼th yt…‚t, ð]r¥t™u òuÞt fhtu.

‚{tht{tk þwk rð[thtu QXu Au ‚u òuÞt fhtu. rð[th™e

Ëtkf¤ ™t òuztu. yu{ýu ËtÄ™t{{o™t 18 {wÆt

™tUæÞt Au, ‚u «{týu Sð™ Sððt™tu «Þí™ fh‚tu.

yu yZth {wÆt {tuxt yûthu ÷¾e™u nrhs™ yt©{™t

{tht ™t™t ytuhzt{tk xtk„e ŒeÄu÷t y™u ‘nrh:H’™tk

…trxÞtk fhtðe™u {qfe ŒeÄu÷tk. suÚte, ‘nrh:H’

ƒtu÷ðt™wk ¼q÷e sðtÞ ‚tu ™sh …zu. ‘nrh:H,

nrh:H, nrh:H’ ytðwk ƒÄwk yt…ËqÍÚte nwk fÞto

fh‚tu. Ët‚ytX ð»to …Ae {™ …tAwk yufŒ{ ðeVÞwO.

Œh ð»tuo {ti™{tk ƒuË‚tu. „tkÄeyt©{{tk {tht ½h™e

ƒtsw{tk {ehtk fwxeh n‚e. íÞtk y{u {ti™ ÷u‚t. ƒÄwk

Ëthe he‚u [t÷‚wk n‚wk, …ý {™ …tAwk …z‚wk, ‘™t,™t,

©eyh®ðŒ yt©{{tk s sðwk Ëthwk Au.’ yux÷u {U ‚tu

©eyh®ðŒ yt©{{tk …tUrz[uhe ft„¤ ÷ÏÞtu. {thtu

…wºt rËØtÚto, Ët‚uf ð»to™tu ÚtÞtu. yux÷u yu™t

yÇÞtË {txu íÞtk™e yufuzu{e{tk Œt¾÷ fhðt™wk

Vtì{o ÷E ytÔÞtu.

{U {tuxt™u fÌtwk, ‘{thu ©eyh®ðŒ yt©{{tk

sðwk Au.’ {U yu{™e hò {t„e.

yu{ýu fÌtwk, ‘hò™e fkE sYh ™Úte. ‚{u ßÞtk

sþtu íÞtk {thwk s Ät{ Au. ©eyh®ðŒ yt©{ …ý

{thwk s Ät{ Au. yt …ý {thwk Ät{ Au. ‚{u ßÞtk

sþtu íÞtk {tht ¼tE ‚hefu ÞtŒ fheþ y™u ðuÕf{

fheþ. yt…ýtu ËkƒkÄ Aqxe sðt™tu ™Úte. ‚{™u

ßÞtk ‚{thwk rn‚ ÷t„‚wk ntuÞ íÞtk ¾qƒ ¾wþeÚte òð.

¾qƒ yt™kŒÚte òð.’

yt Ëtk¼éÞwk yux÷u ÚtÞwk fu Ët{tLÞ „whwytu

…tu‚t™t rþ»Þtu™u òuzu ht¾ðt {txu y™u ¾tË

fhe™u ƒu …iËu Ëw¾e ntuÞ ‚u™u ¾tË sfze ht¾ðt

«Þí™ fhu Au. rþ»Þtu™e ËkÏÞt ðÄthðt {txu …ý

«Þí™ fhu. ßÞthu {tuxtyu ‚tu {™u ¾qƒ «u{Úte-

¾wþeÚte-yt™kŒÚte sðt™e Ëk{r‚ yt…e. yuf þçŒ

…ý yu{™u rŒ÷„ehe™tu fu ™t¾wþe™tu ŒþtoÔÞtu

™rn. A‚tk {U ™¬e fÞwO fu sðwk Au. {ti™ …qhwk fÞto

…Ae sEyu.’ yu ð¾‚u 49 rŒðË™wk {thwk {ti™

n‚wk. 1949{tk 9 ð»to …Ae {ti™{tk ƒuXtu. 49{tk

AuÕ÷tk yXðtrzÞt{tk ƒuºtý rŒðË ÷kƒtððt Au.

yt™kŒ ytðu Au. yu ð¾‚™tu ytuhztu fuðtu n‚tu !

12 Úte 13 Vqx ÷tkƒtu y™u 6 Vqx …ntu¤tu. 78

Úte 80 [tuhË Vqx™e ytuhze. yu{tk ƒÄe r¢Þtytu

fhðt™e. Vhðt™wk-…uþtƒ-þti[ fhðt™wk-ƒÄwk s

ytuhzt{tk fhðt™wk. yu{tk yt™kŒ hnu‚tu. ƒeò

÷tuftu …ý ƒuËðt ytð‚t. {U 49 rŒðË {™{tk

r™rù‚ fÞto y™u 49 rŒðË {U …qht fÞto. yu

ð¾‚u AuÕ÷t rŒðËtu{tk yuðtu [{ífth ÚtÞtu fu {thwk

{™ Vhe „Þwk. ‘™t, nðu {thu õÞtkÞ sðwk ™Úte.’

ðå[u ðå[u yuðt …ý rð[thtu ytðe s‚t fu yt

s… fÞto fhðt™t. ftkËtuxt ð„tzðt, ‚ƒ÷tk

ð„tzðt yu fh‚tk hrðþkfh {nthts ËtÚtu

htÄ™…wh{tk òuztE sðwk fu íÞtk s… …ý Útþu y™u

ft{ …ý Útþu. yuf …kÚt ytih Œtu ft{. ‚tu yu{

fu{ ™t fhðwk ? yuðt ƒÄt Q÷xt ËeÄt rð[thtu

ytð‚t n‚t y™u …Ae yu{tk sðt™wk ™¬e fhu÷wk,

8. …q. ©e{tuxt ËtÚtu hnuðt™tu …t¬tu r™ùÞ - ©e ™kŒw¼tE þtn

y™wËkÄt™ …us ™k. 22 …h...
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9. Sð™{wõ‚™u Ëw¾Œw:¾, htu„, …ezt ytrŒ ntuÞ ¾htk ? - «tu. ftŠ‚fuÞ y. ¼è

«tu. ©e yu.S. ¼è Ëtnuƒu …qßÞ©e {tuxt

ËtÚtu™t ËíËk„ ðt‚to÷t…{tk rs¿ttËt…qðof …qßÞ©e™u

…qAâwk n‚wk : “y™w¼ðe™u þheh™tk Ëw¾, Œw:¾

¼tu„ððt™tk ntuÞ Au ¾htk ? y™u òu ‚u ntuÞ ‚tu

ytðt y™w¼ðe™u Sð™{wõ‚ …whw»t fne þftÞ ?

©e ht{t™wò[tÞo yu{ fnu Au fu y™w¼ðeyu …ý

þheh Äthý fhu÷wk ntuðtÚte yu™u yr™ðtÞo…ýu Ëw¾,

Œw:¾ ntuÞ Au y™u yu ntuðt™u fthýu yu Sð™{wÂõ‚

™Úte. fu{ ™Úte ‚tu yu™t ËkŒ¼o{tk W…r™»tŒtu ð„uhu™tk

yð‚hýtu xtkfe™u fnu Au fu ßÞtk ËwÄe þheh Au íÞtk

ËwÄe r«Þ y™u yr«Þ™tu ™tþ Út‚tu ™Úte. yux÷u

Ëw¾, Œw:¾™e Sensation ™tþ …t{‚e ™Úte. su

yþheh ƒ™u Au ‚u™u r«Þ y™u yr«Þ yux÷u fu

Ëw¾, Œw:¾™tu M…þo Út‚tu ™Úte.

“nðu ßÞthu þheh yðMÚtt™wk ÷ûÞ Au íÞthu

©e ht{t™wò[tÞo fnu Au Sð™{wõ‚ Œþt Ëk¼ð‚e

s ™Úte fthý fu þheh ‚tu ntuÞ s Au y™u þheh

ntuðt™u fthýu yu™u Ëw¾ Œw:¾ ntuÞ s Au. yu {txu

rðŒun{wÂõ‚ Ëk¼ðu Au, rðŒun{wõ‚ yðMÚtt Ëk¼ðu

Au …ý yt yðMÚtt Sð™{wÂõ‚™e Ëk¼ð‚e ™Úte.

ßÞthu ©e þkfht[tÞo yu{ fnu Au Sð™{wÂõ‚™e

yðMÚtt Ëk¼ðu Au. ‚uytu Sð™{wÂõ‚™tu yÚto yt

«{týu fhu Au : ‘ Sð™{wÂõ‚ yux÷u Œuntr¼{t™™tu

™tþ.’ yux÷u Œun Au ¾htu …ý ‚u{tk ‘Œun nwk Awk.’

‘Œun {thtu Au’ yu «fth™tu æÞtË fu yr¼{t™ ™Úte.

yu™tu ™tþ ÚtÞu÷tu ntuÞ Au.” “Œt¾÷t ‚hefu ftuE

ÔÞÂõ‚ Au. ‚u …w»f¤ …iËtŒth Au. nðu yuýu ËkLÞtË

÷E ÷eÄtu. yu™wk Ä™ [tuhtE „Þwk, ÷qkxtE „Þwk, yux÷u

yu™u Œw:¾ ÚttÞ Au fthý fu Ä™{tk yu™wk yr¼{t™

Au, {{íð rð„uhu Au. …ý ßÞthu «ð¿tt ÷u Au.

ËkLÞtË ÷u Au íÞth …Ae yu™u yu Ä™t…nhý-Ä™

s‚wk hnu yu™u fthýu Œw:¾ Út‚wk ™Úte. fthý fu yu{tk

yu™wk yr¼{t™ yu ƒtƒ‚{tk hnu‚wk ™Úte.

yuðe s he‚u ftuE…ý ðM‚w. ftuE ÔÞÂõ‚yu

fwkz÷ …nuhu÷tk Au. nðu ‘nwk fwkz÷e Awk. nwk fwkz÷ðt¤tu

Awk.’ yuðwk yr¼{t™ yu™u hÌtt fhu Au. yu™u yu™wk

Ëw¾ hÌtt fhu Au. ‚tu fwkz÷ s‚tk hÌttk y™u íÞth …Ae

yu™u yu «fth™wk Œw:¾ Út‚wk ™Úte. yux÷u Ëw¾Œw:¾ yu

Œuntr¼{t™™u fthýu Au yu{ ©e þkfht[tÞo fnu Au,

yux÷u Œuntr¼{t™ s‚wk hnu Au Sð™{wõ‚™u íÞth

…Ae yu Ëw¾Œw:¾hrn‚ yux÷u yþhehtðMÚtt s Au.

þheh ntuÞ yu s. þhehtðMÚtt ™nª …ý þheh

ntuÞ A‚tk …ý Œuntr¼{t™ s‚wk hÌtwk ntuÞ yu {týË

yþheh yðMÚttðt¤tu Au yux÷u {wõ‚ s Au yu{

©e þkfht[tÞo™wk fnuðwk Au.”

«tu. ©e yu.S. ¼è Ëtnuƒ™e yt rs¿ttËt™tk

ËkŒ¼o{tk …qßÞ ©e{tuxtyu hsq fhu÷t W¥th™u ™e[u

«{týu™t {wÆtytu{tk Ëkfr÷‚ fhe™u hsq fhe þftÞ.

(1) y™w¼ðe …whw»t™u …ý Œun yðMÚtt Au íÞtk

ËwÄe «f]r‚ Au y™u «f]r‚™t „wýÄ{o yu™u Au. {tºt

‚u ‚u{tk ÷tu…tE ™t òÞ, yu{tk zqƒe ™t òÞ.

(2) rðŒun{wÂõ‚ yux÷u Sð‚tk-ò„‚tk

[u‚™™t suðtu y™w¼ð …tu‚u fhðtu. rðŒun{wÂõ‚

yux÷u þheh™wk ftuE…ý «f]r‚™wk ÷ûtý yu™t{tk ntuÞ

™nª. yu òu rðŒun{wÂõ‚ fnuðt‚e ntuÞ ‚tu {tºt yu

ftÕ…r™f Au. y™w¼ðe™u þheh Au ytÚte Ëw¾ Œw:¾

ntuÞ …hk‚w ‚u{tk …htuðtÞ ™nª.

(3) ¼„ðŒT„e‚t™tu ytÄth ÷Eyu. yu áüt

Au, Ëtûte Au. þu™tu Ëtûte Au ? ftkE fþwk ntuðwk

òuE™u ? ‚tu yu Ëtûte Au. {tuxt{tk {tuxt y™w¼ðe

ÚtE „Þt yu ƒÄt™u htu„tu ÚtÞtk n‚tk. suðt fu

ht{f]»ý …h{nkË, h{ý {nŠ»t ð„uhu. {tuxt fnu
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Au : “h{ý {nŠ»t™u ŒŒo Út‚wk n‚wk ‚u {tU …h™t

VuhVthtu {U òuÞt Au.” “y÷ƒ¥t yu VuhVthtu ÚttÞ

þheh™u fthýu …ý yuÚte fhe™u {™ yu{™wk

Ë¼t™‚tÚte Aqxwk Au yu{ „ýe þftÞ ™nª.”

“y™w¼ðe™e Ë¼t™‚t nrh ËtÚtu™e fŒeft¤ …u÷t

Ëw¾ Œw:¾™u fthýu ‚qx‚e ™Úte.” “¼Þkfh{tk ¼Þkfh

ŒŒo{tk nwk ¼s™tu ÷¾e ™t¾‚tu n‚tu.”

(4) “ƒeS yuf ðt‚ su fnwk fŒt[ þkfht[tÞuo

ònuh{tk ™t fhe ntuÞ.” “Ëk…qýo yîi‚™tu su™u

y™w¼ð Au, ‚u™u ytftþ‚¥ð {tu¾hu ntuÞ Au nk{uþtk,

y™u ytftþ‚¥ð™u ÷eÄu ßÞtk ßÞtk r™r{¥t ntuÞ íÞtk

òÞ, …tu‚…tu‚t™wk þheh ÷E™u …ý òÞ Au. …ý yu

su þheh ÷E™u òÞ Au ‚u™u Ëw¾Œw:¾trŒ ™Úte. Œt.‚.

{thwk þheh ynª sÞk‚e¼tE Ëtnuƒ™t (y{ŒtðtŒ

…k[þe÷ ËtuËtÞxe{tk sÞk‚e¼tE™u íÞtk ðt‚to÷t…

[t÷‚tu n‚tu) ½hu Au ™u ynªÚte {tht yt©{{tk ft{

…zâwk ™u „Þtu ‚tu yu™u fþwk s ™nª. rƒ÷fw÷ ™nª.

y™u ytu…huþ™ fhtðwk ‚u™tu …u÷t yu …ý hne òÞ.

zt½-ƒt½ r[ö hne òÞ. …ý yt™u fþwk s ™nª.

(5) þheh Atuze ŒeÄt …Ae ¼õ‚tu™u «íÞût

Œþo™ {w÷tft‚ yt…‚t ntuÞ yuðt ÷tuftu yþhehe

Au ‚u ðt‚ Ët[e, …hk‚w “yt‚tu þheh ËtÚtu ntuðt

A‚tk yþhehe. A‚tk fux÷efðth {U {the ËtÄ™t{tk

{w~fu÷e{tk òuÞu÷t Au. {¤u÷tu Awk. ò‚tuò‚. yu

þheh ÷E™u ytðu Au ‚u{tk yu™u M…þo {tºtt ™nª.”

…qßÞ©eyu ytðt þheh™u y÷tirff fu Œiðe þheh

‚hefu ðýoÔÞwk Au.

(6) yLÞ yuf Ë{Þu r™r{¥t rð»tÞ™e [[to

fh‚t …qßÞ ©e{tuxtyu «tu. yu.S. ¼è Ëtnuƒ™u

yu{ fÌtwk n‚wk : “yíÞthu ™ehtu„e {týË yu

r™r{¥t™tk Au. ÷tuftu™u ÷t„u Au. htu„. yu™t htu„

÷t„u Au …ý htu„ yu™t ™Úte. yu™wk þheh Ëk…qýo

™ehtu„e Au. …ý yu™u r™r{¥t™wk Au.” …qßÞ

©e{tuxt™tk þheh{tk y™uf htu„tu n‚t. …qßÞ ©e{tuxt

yu{ fnu‚t n‚t fu yt htu„ ‚u{™t ËíËk„eytu

ËtÚtu™t ‚tŒtíBÞ¼tð™t fthýu ‚u{™t{tk ytðe s‚t

n‚t. „tkÄeS «íÞu {tuxt™tu yÚtt„ «u{ òýe‚tu Au.

yt ËkŒ¼o{tk yuf ðt‚ yuðe Au fu „tkÄeSyu yuf

ðth (1843{tk) 27 rŒðË™t W…ðtË fÞto n‚t.

yu „t¤t{tk yuf ð¾‚ „tkÄeS™t …uþtƒ{tk ½ýtk

Íuhe sk‚wytu sýtÞu÷tk íÞthu ‚u{™u ½ýtyu rð™k‚e

fhe n‚e fu fkE ÕÞtu ‚tu Ëthwk, yt ‚tu ¼Þkfh ÂMÚtr‚

fnuðtÞ ! íÞthu „tkÄeSyu fnu÷wk fu, “¼tE ft÷u

Ëðthu swytu þe ÂMÚtr‚ ÚttÞ Au.” ƒhtƒh ‚u s

rŒðËu ©e{tuxt™t þheh™tu …uþtƒ {tuxtyu [tne™u

‚…tËðt {tufÕÞtu y™u òýðt {éÞwk fu yu s ò‚™t

sk‚wytu ©e{tuxt™t …uþtƒ{tk ™ef¤u÷t, íÞth ƒtŒ

„tkÄeS™t …uþtƒ{tk (‚t. 24-2-1943) Íuhe

sk‚wytu ™nª ntuðt™wk ònuh ÚtÞwk n‚wk. yt ËkŒ¼o{tk

…qßÞ ©e{tuxtyu yu{ fÌtwk n‚wk fu, “„tkÄeS ËtÚtu™tu

ÓŒÞ™e Ëh¤‚t¼Þtuo ¼tð, yíÞk‚ ÂM™øÄ

{tŒoðÞwõ‚ ytŒh¼tð, ÓŒÞ™tu «u{¼tð ‚Útt

‚u{™e ËtÚtu™t ‚tŒtíBÞ™u fthýu yt{ ƒLÞwk n‚wk.

(7) ïu‚tï‚h W…r™»tŒT™tu ËkŒ¼o yt…e™u

©e yu.S. ¼è Ëtnuƒu yu{ fÌtwk n‚wk fu, “yuðt

Þtu„tÂø™{Þ þhehðt¤t Þtu„eytu™wk ðýo™ Au fu

su™u htu„ Út‚tu ™Úte su ð]Ø Út‚tu ™Úte su™wk {]íÞw Út‚wk

™Úte.” y™u …qßÞ©e™u …qAâwk n‚wk fu ytðe þõÞ‚t

Au ¾he ? íÞthu W¥th{tk ©e{tuxtyu ŒþtoÔÞwk n‚wk fu

yu þõÞ‚t ™nª …hk‚w ðtM‚rðf‚t Au. yu yíÞthu

«tuËuË{tk Au y™u ‚u ¼rð»Þ{tk ÚtE™u hnuþu.” yt

þheh yuðwk ™ehtu„e…ýwk fu ytðe™u [tÕÞwk òÞ.

ƒÄt™t r™r{¥tu™t htu„ ÷u fhu ƒÄwk ¾hwk …ý þheh

yu™u VUfe Œu.” ©e yh®ðŒ su Supramental™e ðt‚

fhe Au ‚u ÚtE™u hnuþu.”

•
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su™tu ËtÚt ÷eÄtu ‚u™tu ËtÚt {qfðt™tu ™rn. [tuh

ntuÞ, ÷ƒtz ntuÞ, sqXtu ntuÞ, su ntuÞ ‚u. ™tufh

[tuhe fh‚tk …fztÞtu. M…ü …whtðt {éÞt. [tuhtE

„Þu÷tu {t÷ …tAtu ÷tðe™u {tuxt™u ƒ‚tÔÞtu.

‘¼÷u [tuÞwO. yu™u ‚f yt…tu. yt…ýu yu{™u

ht¾tu.’ yu™u htÏÞtu. ½ýtk ƒÄtk ð»ttuo ËwÄe y{the

ËtÚtu hÌttu. yt©{™e [tkŒe™e ðM‚w xÙkf{tkÚte ÷E™u

yu ðu[ðt „Þtu y™u su™u ðu[ðt „Þtu yu y{tht

ytu¤¾e‚t ™eféÞt. yux÷u yu{ýu fÌtwk, ‘yt ‚{thwk

ðu[ðt ytÔÞwk Au. A‚tk ftuE™u ftZðt™e ðt‚ ™rn.

yuf ™tufh ztuËe n‚tk. yu™tÚte rƒ÷fw÷ ft{ ÚttÞ

™rn yuðe ÂMÚtr‚ ÚtE „E, …ý ƒŒ÷ðt™e ðt‚

™rn. {tuxt fnu, ‘ntÚtu fhe ÷tu. ™tufh ƒŒ÷ðt™e

ðt‚ ™rn.’ yu ztuËe{t SÔÞt íÞtk ËwÄe hÌttk. yux÷u

yuðe he‚u ftuE™u ËtÚtu ÷tu ‚tu ‚u™u Atuztu ™rn.

ËwÄhðt™e ‚f yt…tu.

{tuxt, ftuE™tu …ý ËtÚt ™t Atuzu ‚tu yt…ýt

suðt™u yu{ýu s …fzât ntuÞ. yt…ýu ftkE …fztðt

„Þt ™ n‚t. yu™u fu{ Atuzu ? yuf ðth ËtÚt ÷eÄtu

‚u ÷eÄtu. yu fnu‚t n‚t fu ÷eÄu÷t™tu ËtÚt Atuzðt™tu

™Úte. ytðtk «íÞût áütk‚tu W…hÚte ¾ƒh …ze fu

Ëqû{{tk y™u ðnuðth{tk …ý yu{ýu ftuE™u Atuzâtk

™Úte. fux÷tkfu ‚tu „t¤tu ¼tkze Au. yuf ƒnu™u {tuxt™t

yuf y™wÞtÞe yt„¤ ™t fnuðtÞ yuðwk {tuxt rðþu

fÌtwk. ‚tuÞ ‚u ƒnu™ «íÞu yux÷tu s ¼tð htÏÞtu.

…rhýt{u Vhe …tAe yu ƒnu™ Vhe Vhe™u yu{™e

…tËu s ytðe y™u yu{™e ¼õ‚ ƒ™e.

{wõ‚tu™t WŒth ð‚o™™tu yuf Œt¾÷tu

©eW…tË™e ƒtƒt™tu Au. ‚u{™e Ëuðt fh™th ƒnu™u

©eW…tË™e ƒtƒt™u Íuh yt…u÷wk. Œw„toƒtE yu™wk

™t{. ©eW…tË™e ƒtƒtyu „tuŒtðhe {t™u rþ»Þt

10. …q. ©e{tuxt™tu y™nŒ-«u{ - ©e ™kŒw¼tE þtn

‚hefu ht¾u÷tk. Œw„toƒtE ƒÄwk fh‚tk fhtð‚tk n‚tk.

ƒtƒtyu „tuŒtðhe {t™u „tŒe ËtU…ðt™wk {™Úte ™¬e

fhu÷wk. yt Œw„toƒtE™u zkÏÞwk. ‚u{™e RåAt ‚u{™t

Œefht™u ƒtƒt „tŒe ËtU…u ‚u{ n‚e. ‚u yV¤ s‚e

òuE. yu ‚u™u ™t „BÞwk. yux÷u Íuh ytÃÞwk.

©eW…tË™e ƒtƒt ‚tu ƒÄwk òýu. A‚tk ©eW…tË™e

ƒtƒtyu Auf ËwÄe yu™u ò¤ðe. …Ae yu ƒtƒt™t

MÚtt™uÚte Aqxe ÚtE „E. Œw~{™tuyu Œw„toƒtE™u [ztðe.

ftuxo{tk fuË {kztÔÞtu.

‘ƒtƒt, yt Atufheytu su ht¾u Au ‚u™e …tËu

Þ¿ttu fhtðu Au, …ý ‚u{™e ËtÚtu ÔÞr¼[th fhu Au.’

ftuxo{tk yuðtu fuË {tkzâtu. fuË [tÕÞtu. ƒtƒt™t

¼õ‚tuyu ƒtƒt f[uhe{tk ò‚u ntsh ™t ÚttÞ ‚uðe

…uhðe fhu÷e …ý ƒtƒtyu fÌtwk, ‘nwk ftuxo{tk ntsh

hneþ. su Útðt™wk ntuÞ ‚u ÚttÞ.’ …u÷e ƒtE nthe

„E. ytðwk ƒÄwk n‚wk A‚tk Œh {rn™u yu™u „t{ yu™u

…uLþ™ {tuf÷‚t. „t{zu hne™u yu™tu r™¼tð fhu

‚uðe he‚u. ßÞthu ‚u ƒtE „wshe „E íÞthu ‚u™e

ykíÞurü fhðt ƒeò ¼õ‚tu™tu Ë¾‚ rðhtuÄ ntuðt

A‚tk ƒtƒt ‚tu ƒtE™u „t{ yuf÷t „Þt y™u

ykíÞurü ‚u{ýu …tu‚u fhe. ƒtƒt™t yt ftÞo™tu ½ýt

¼õ‚tuyu rðhtuÄ fhu÷tu íÞthu ƒtƒtyu ‚u{™u fÌtwk,

‘yuýu {the fux÷e ƒÄe Ëuðt fhe Au ‚u ‚{tu òýtu

Atu ?’

‚{u ‚tu yt Íuh ytÃÞwk yu s òÛÞwk. yt

…tA¤Úte …ý nuht™ fÞtuo ‚u òÛÞwk. yuýu {the ½ýe

Ëuðt fhe Au, ‚u òýtu Atu ? ßÞthu nwk …ehËu÷e Útt¤e

…z‚e {qfe™u sk„÷{tk Œtuzâtu s‚tu íÞthu Œw„toƒtEyu

{the …tA¤ ¼xfe {he™u {the Ëk¼t¤ ð»ttuo ËwÄe

ht¾e. yu òuðt ‚{u ftuE ytÔÞt n‚t ? yu fu{

¼w÷tÞ ?’
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{wf‚tí{tytu™u {txu yt ƒÄwk ƒnw Ëns Au.

yt…ý™u yþõÞ ÷t„u, …ý yu{™t {txu yt ƒÄwk

Ëns Au.

‚tŒtíBÞ™tu {™u yuf ƒeòu rfMËtu ÞtŒ ytðu

Au. y{u yuf Þs{t™™u íÞtk Q‚hu÷t. …r‚…í™e

ðå[u Í½ztu ÚtÞtu íÞthu …r‚yu …í™e™u ™u‚h™e

ËtuxeÚte Vxft {tÞto. …í™e™u …tA¤ Ëtu¤ QXât.

{tuxt™u …ý yuðt Ëtu¤ QXât. Ëðth{tk …u÷t ¼tE

{tuxt …tËu ytÔÞt.

{tuxt fnu,‘òu™u ¼E÷t, {™u ƒhzu yt ƒÄwk þwk

ÚtÞwk Au ?

‘yt ‚tu Ëtu¤ Au. Ëtu¤ þtÚte ÚtÞt ?’

‘yu ‚wk s Ë{S þfþu.’

yu Ë{S „Þtu. yu™u ¾qƒ ÷t„e ytÔÞwk.

yuýu fÌtwk, ‘ftuE rŒðË {the …í™e ËtÚtu ytðtu

¢qh ðnuðth ™rn fhwk. ntÚt ™rn W…tzwk. ™rn ‚tu

{tht ntÚt™u zt{ Œuòu.’ yux÷tu ƒÄtu Œk…‚e W…h

{tuxt™u ¼tð n‚tu. yu ƒk™u™e ytk¾tu W½tze.

(‘©e{tuxt™e {n¥tt’, ºteS yt., …]. 86-89)

…hk‚w yu ƒÄwk x¤e „Þwk. Auðxu {U fÌtwk, ‘nðu õÞtkÞ

sðwk ™Úte. nðu …nu÷uÚte AuÕ÷u-Sðeyu íÞtk ËwÄe

{tuxt™e ËtÚtu s hnuðwk Au.’

yu y™w¼ðu {™u yuðtu …t¬tu r™ùÞ fhe ŒeÄtu

fu nk{uþ™u {txu {tuxt ËtÚtu hnuðt™wk {U ™¬e fÞwO.

yt{, yt «Ëk„ ðýoððt™wk fthý yu Au fu ytðe

Ë½™ ËtÄ™t{tk ytX ytX ð»to ËwÄe nwk òuztÞtu

‚tu…ý {™ Útt¤u ™Úte …z‚wk y™u yt…ýu yu{

Ë{Syu fu nðu yt…ýu Útt¤u …ze „Þt. ð»ttuo …Ae

…ý {™ …tAtu …÷xtu {thu Au. yux÷u {™™e

[t÷ƒtS Ë{sðe ƒnw ¼thu Au. su{ {týË ðÄthu

yt„úne ‚u{ ðÄthu {w~fu÷e Au. «¼wf]…tÚte íÞth

…Ae {™u yuðwk ÚtÞwk ™Úte. yu{™e ËtÚtu s hnuðt™wk

fÞwO. …Ae yt„¤ ƒÄt «Ëk„tu ƒ™‚t ytÔÞt Au,

…ý yu{tk fþe ™ðe™‚t ™Úte. …Ae ‚tu {™ Útt¤u

…ze „Þwk n‚wk.

(‘©e{tuxt™e {n¥tt’, ºteS yt., …]. 24-26)

y™wËkÄt™ …us ™k. 18 …hÚte...

„Þu÷t ytí{t™u...

1. ò{™„h r™ðtËe r™{o¤tƒu™ fuþð÷t÷ {nu‚t™wk ‚t. 10-2-2020 ™u Ëtu{ðth™t htus yðËt™

ÚtÞu÷ Au.

2. ™htuzt r™ðtËe ftL‚tƒu™ ¼„w¼tE …k[t÷™wk ‚t. 2-4-2020 ™u „whwðth™t htus yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

3. „tkÄe™„h r™ðtËe Ëw¼ÿtƒu™ ƒ¤ðk‚¼tE òu»te™wk ‚t. 8-4-2020 ™u ƒwÄðth™t htus yðËt™

ÚtÞu÷ Au.

4. ™htuzt r™ðtËe sÞk‚e¼tE {nu‚t™wk ‚t. 3-5-2020 ™u hrððth™t htus yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

5. y{ŒtðtŒ r™ðtËe {nuþ¼tE ¼tðËth™wk ‚t. 15-5-2020 ™u hrððth™t htus yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

6. y{ŒtðtŒ r™ðtËe ŒŠþ™eƒu™™t ËËht ‚Útt s„‚¼tE™t r…‚t©e Mð. ƒkËe¼tE ftuLxÙtõxh™wk

‚t. 28-5-2020 ™u „whwðth™t htus yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

…q. ©e{tuxt Ëðuo „‚tí{t™u {™, ÓŒÞÚte þtkr‚ y…uo ‚uðe «tÚto™t.
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11. «k. yu.S. ¼èf]ík {kuxk[hýu : yktíkh«ðuþ - fkŠíkfuÞ y. ¼è

suLkk çk¤u yk LkÞLkku swyu Au, yk fýo suLkk Úkfe Mkkt¼¤u Au,
MktfÕÃk suÚke {Lk yk fhu Au Lku çkwrØ yk rLkýoÞ Mkki fhu Au. 51

suLkk çk¤u yk LkÞLkku swyu Au, suLkk Úkfe yk fýo Mkkt¼¤u Au, su[Lkk]Úke yk {Lk
MktfÕÃk fhu Au Lku yk çkwrØ Mkki rLkýoÞ fhu Au.

su ïkMk-rLkïkMk, ík]»kk-ûkwÄk yu «uhu Mknw «ký íkýe r¢ÞkLku,
þhehLkw t Þtºk çkÄw t [÷kðu, [iíkLÞ yu Mkðo ÓËu ðMku Au. 52

su ïkMk-rLk:ïkMk, ík]»kk-ûkwÄk yu Mknw «ký íkýe r¢ÞkLku «uhu [Au], su þhehLkwt çkÄwt
Þtºk [÷kðu [Au] yu [iíkLÞ MkðoÓËu [= MkðoLkk ÓËÞ{kt] ðMku.Au.

su MkqÞo, [tÿ, økún, íkkhfkuLku, LkËe, LkËku, MkkøkhLku rLkÞtºku,
suÚke Ënu Ãkkðf, ðkÞw [k÷u [iíkLÞ MkðkOíkh yu rðhksu. 53

su MkqÞo, [tÿ, økún, íkkhfkuLku [íkÚkk] LkËe, LkËku[= {nkLkËe] MkkøkhLku rLkÞtºku [Au] [íkÚkk]
suÚke [= suLkkÚke] Ãkkðf Ënu[Au], ðkÞw [k÷u [Au] yu [iíkLÞ Mkðo-ytíkh rðhksu[Au.]

su Mkðo yk yki»krÄyku Wøkkzu, suÚke çkÄwt yk }íkw[¢ [k÷u,
su Mkðo Ãkw»Ãkku rðfMkkðLkkhwt [iíkLÞ yu Au Mk½¤u «fk~Þwt. 54

su yk Mkðo yki»krÄyku[Lku] Wøkkzu [Au,] suÚke yk çkÄwt }íkw[¢ [k÷u[Au,] su Mkðo Ãkw»Ãkku
rðfMkkðLkkhwt [Au.] yu [iíkLÞ Mk½¤u «fk~Þwt [Au.]

su fkurf÷ku{kt f÷økkLk Ãk qhu, {ÞqhLku Lk ]íÞ, f¤k fhkðu,
su ïuíkðýu o f÷ntMk htøk u [iíkLÞ yu rðï çkÄw t [÷kðu. 55

su fkurf÷ku{kt f÷økkLk[= {ÄwhøkkLk] Ãkqhu [Au,] su {ÞqhLku Lk]íÞ, f¤k fhkðu Au, su f÷ntMk
[= ntMkkuLkku yuf «fkh] [Lku] ïuíkðýuo htøku Au yu [iíkLÞ çkÄwt rðï [÷kðu Au.

{wøÄk íkýkt su LkÞLkku nMkkðu, rLkÔÞkos ¼kðku rþþw{kt MVwhkðu,
ðkíMkÕÞ {kLkk ÓËÞu ðnkðu [iíkLÞ yu ÔÞkÃkf Mkðo{kt Au. 56

su {wøÄk íkýkt LkÞLkku[Lku] nMkkðu[Au], su rþþw{kt rLkÔÞkos [= yf]rºk{, Mðk¼krðf] ¼kðku
MVwhkðu[Au], su {kLkk ÓËÞu ðkíMkÕÞ ðnkðu [Au] yu [iíkLÞ Mkðo{kt ÔÞkÃkf Au.

51 Úke 56 &÷kuf{kt ©e ¼è Mkknuçk [iíkLÞLke MkðoÔÞkÃkfíkkLku WËknhýku Mkrník hsq fhu Au. ÔÞÂõíkLke
Mkðo r¢Þkyku, MktfÕÃk-rðfÕÃk, çkwrØ ðøkuhu [iíkLÞLku yk¼khe Au. ïkMk-rLkïkMk{kt, ¼q¾-íkhMk{kt, SðLkk
«kýLke Mkðo r¢Þkyku{kt, MkqÞo, [Lÿ, økúnku, íkkhkyku, LkËeyku, Mkkøkhku{kt, Ãkkðf{kt, yÂøLk{kt, ðkÞw{kt,
yki»krÄ{kt, Éíkw[¢{kt, fkuÞ÷Lkk {Äwh xnwfk{kt, {ÞqhLke Lk]íÞf¤k{kt, {wøÄkLkk ÂM{ík{kt, rþþwLkk rLkÔÞkos
¼kðku{kt, {kíkkLkk ðkíMkÕÞ{kt ðøkuhu Mkðo{kt [iíkLÞLke nkshe yLkw¼ðkÞ Au. ¼è Mkknuçk : “[iíkLÞ MkðkOíkh
yu rçkhksu” yu{ fneLku [iíkLÞLke MkðoÔÞkÃkfíkkLke ðkík fhu Au.
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¼è Mkknuçk yk &÷kuf{kt ykÃkýLku ¼økðËTøkeíkkLkk ËMk{k yæÞkÞ-rð¼qríkÞkuøkLke ÞkË yÃkkðu Au.
©ef]»ý yswoLkLku fnu Au - “yk Mkðo ¼kð {khe rð¼qrík s Au, yLku íku{ýu Mkðo rðïLku ÔÞkÃke ÷eÄwt Au.”
yu{ fnuðkÞ fu çkúñËuðÚke ÷ELku feze MkwÄe yk søkík{kt Eïh rMkðkÞ [[iíkLÞ rMkðkÞ] çkeS fkuE ðMíkw
LkÚke. ©ef]»ý yswoLkLku fnu Au : “{khk yuf ytþÚke s yk Ãkqhwt søkík ÔÞkÃík Au.” ynª ©e h{ý {nŠ»kLku
xktfðkLkwt «÷ku¼Lk síkwt fhe þfíkku LkÚke. yuf rËðMk ¼økðkLk ©e h{ý {nŠ»k {w÷kfkíkeyku MkkÚku
¼økðËTøkeíkkLke ¼khu «þtMkk fhe hÌkk níkk. íÞkhu nksh hnu÷k yuf rs¿kkMkwyu {nŠ»kLku «&™ fÞkuo :
“økeíkkLkk çkÄk s MkkíkMkku &÷kufku {Lk{kt hk¾ðk frXLk Au. þwt fkuE yuðku &÷kuf LkÚke fu su{kt Mk{økú
¼økðËTøkeíkkLkwt nkËo Mk{kE síkwt nkuÞ.?” ykLkk sðkçkYÃku {nŠ»kyu rð¼qríkÞkuøkLkku 20{ku &÷kuuf ËþkoÔÞku,
su{kt fnuðkÞwt Au : “nu rLkÿkLku SíkLkkhk yswoLk ! nwt Mk½¤k ¼qíkkuLkkt ÓËÞ{kt hnu÷ku MkkiLkku ykí{k Awt íkÚkk
Mkðo ¼qíkkuLkku ykrË, {æÞ yLku ytík Ãký nwt s Awt.”

¼è Mkknuçku hsq fhu÷ WÃkhkuõík Ãkã{kt su Ëk¾÷k ykÃÞk Au yu yux÷k {kxu fu yk çkÄk{kt Qòo
Mk{kÞu÷e Au. rð{÷kçknuLk fnu Au : “ykfkþ MkkÚku MktçktrÄík ÚkðkÚke íkkS nðkLku, Mkqhs-[LÿLkk «fkþLku,
«f]ríkLke Lke÷ðýeo fkÞkLku, MkrhíkkLkk [{fíkk s¤Lku yLku Mk{wÿLkk Ÿzk s¤Lku ík{khe Ãkh fk{ fhðkLkku,
ík{khku Mktøk fhðkLkku {kufku {¤u Au. yk heíku yðfkþ MkkÚku MktçktrÄík ÚkðkÚke {Lkw»ÞLke [uíkLkk ‘nwt’ yLku ‘{khk’
¼kðÚke {wõík ÚkE þfu Au.” ©e rð{÷kçknuLk ðÄw{kt fnu Au : “yk MkËe rð¿kkLk yLku yæÞkí{Lke Au. yksu
ÃkËkÚkorð¿kkLku yu{ fnuðwt Ãkzu Au fu Matter Lke ykøk¤ Energy Au. Matter is nothing but solidfield

energy. rð¿kkLkeyku yk Energy - QòoLkwt hnMÞ þkuÄðk økÞk íkku yuf Mk¥kk ykøk¤ ykðeLku yxfe økÞk.
yuLku yu ÷kufkuyu 'Is-ness of life', 'the Existential Essence' Lke Mkt¿kk ykÃke Au. RþkðkMÞ WÃkrLk»kËLkk
Ãknu÷k s {tºk{kt ‘§üà¢¢±¢S²æ §Îæ „±Z’ fnuðkÞwt Au. yk Eïh þçË ÔÞÂõíkðk[f LkÚke, ík¥ððk[f Au.”

¼è Mkknuçk 53{k &÷kuf{kt MkqÞo, [Lÿ, økúnku, LkËe, MkkøkhLke ðkík fhu Au. ©e h{ý {nŠ»k íku{Lkk
Mðhr[ík WÃkËuþMkkhLkk Ãkkt[{k &÷kuf{kt ykfkþ, Ãk]Úðe, ðkÞw, s¤, yÂøLk, [Lÿ, MkqÞo, Sðkí{k yk
çkÄktLku yü{qŠík Ëuð íkhefu ðýoðu Au, íkÚkk fnu Au : “yux÷wt Mk{S ÷ku fu Rïh [[iíkLÞ] yuf yuðwt yÂMíkíð
Au fu su çkÄkt YÃkku{kt Au Ãký íku MðÞt yk fu íku YÃk LkÚke. fnuðkLkwt íkkíÃkÞo yu Au fu íku yLkuf{kt MkðoÔÞkÃke
EïhLke þheh, ðkýe yLku {Lk yu ºkýuÞ îkhk Ãkqò fhðe òuEyu.”

•
MkkûkeMðYÃke Ãký MkkûkeneLk [iíkLÞ yu ykÃkLkw t MkíÞYÃk;
þheh{kt íkkuÞ þhehneLk íku ykÃkLkw t LkkÚk ! ÞÚkkÚko YÃk. 57

[su] [iíkLÞ MkkûkeMðYÃke Ãký MkkûkeneLk Au[= su Mkkûke¼kðu MkðoftE swyu Au, Ãký íkuLkwt
fkuE Mkkûke, òuLkkhwt LkÚke] yu ykÃkLkwt MkíÞ YÃk Auu; [su] þheh{kt[Au] íkkuÞ þhehneLk
Au íku [nu] LkkÚk ! ykÃkLkwt ÞÚkkÚko [= Mkk[wt] YÃk [= MðYÃk] [Au.]

su ËÃkoýu fku «rík®çkçk suðk, rLkòtíkhu rðïÃkËkÚko yuðk,
íkxMÚk ¼kðu hneLku rLknk¤u íku MkkûkeYÃke «ý{wt ík{kuLku. 58

ËÃkoýu suðk [= su{] fku[= fkuEf] «ríkrçktçk íkuðk [= íku{] su[= suyku] rðïÃkËkÚko
[= rðïLkk ÃkËkÚkkuoLku] rLkòtíkhu [= ÃkkuíkkLkk ytíkh{kt] íkxMÚk¼kðu hneLku rLknk¤u [Au] íku
MkkûkeYÃke ík{kuLku [nwt] «ý{wt [Awt.]
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57{k &÷kuf{kt ¼è Mkknuçk MkËTøkwhwLkk Mkkûke MðYÃke Ãký MkkûkeneLk MkíÞ MðYÃkLke ðkík fhu Au. 58{k
&÷kuf{kt rðïLkk ÃkËkÚkkuoLku ÃkkuíkkLkk ytíkh{kt íkxMÚk¼kðu òuíkk MkkûkeYÃke ©e MkËTøkwhwLku ÓËÞÃkqðof ðtËLk fhu Au.
Ãkq. rð{÷kçknuLk Xfkh fnu Au : “Mkkûke yÚkðk Mkkrûk¼kðLkku yÚko Au fu fkuE ík{Lku «íÞûkYÃku ÃkqAu Lkrn
íÞkt MkwÄe òuíkkt hnuðwt, Mkkt¼¤íkk hnuðwt, òøk]ík hnuðwt, Ãkhtíkw yuðe rMkVíkÚke, yuðe f÷kÚke hnuðwt fu fkuE
«ríkr¢Þk Lk QXu. íÞkt «ríkr¢Þk{wõík yðÄkLk Au. Reaction - free attentivity Au, íÞkhu yuLku Mkkrûk¼kð
fnu Au.” ÃkqßÞ rð{÷kçknuLk fnu Au : “yk heíku Ë¾÷økehe ðøkh, ËhBÞkLkøkehe ðøkh, yr¼¢{ ÷eÄk
ðøkh Sððk{kt çknw {ò Au, ík{u Mk¼kLk Aku, íkuÚke òu fkuE ÃkqAu íkku yuLkku sðkçk sYh ykÃke þfkÞ.”

“Mkkûke ÔÞÂõík sz, rLkÂ»fÞ LkÚke, yu MkkðÄkLk ÔÞÂõík Au, nwt {kLkwt Awt íku Mkkrûk¼kð yu «¿kkLkwt Wå[ík{
MðYÃk Au... fíkko¼kð, ¼kuõíkk¼kð - yk çkL™uLku yku¤tøke òyku íkku áük¼kð hne òÞ Au. ÿ»x›íð yu
ykí{kLkku Mð¼kð Au, yu ÿ»x›íðLku ÔÞðnkhLke Mkk{kLÞ ¼k»kk{kt Mkkûke¼kð fnu Au.” {nŠ»k yh®ðË
fnu Au : “yk Mkkrûk¼kð rLkBLk «f]rík{ktÚke Awxfkhku {u¤ððk{kt {ËË fhu Au. íkuLku fkhýu «f]ríkLke Mkk{kLÞ
økríkyku{kt MktzkuðkðkLkwt Úkíkwt LkÚke; íku ytËh Ãkqýo þ{ yLku þktrík MÚkkÃkðk{kt MknkÞ fhu Au, fu{ fu ÃkAe MkíkTLkku
yuf ytþ y÷øk hnu Au yLku swyu Au yLku íkuÚke Mkkrûk¼kð rðûkku¼kuÚke rðûkwçÄ Úkíkku LkÚke, yu Mkkrûk¼kð
Qæðoíkh [uíkLkk{kt ykhkuný yLku Wæðoíkh [uíkLkkLkk yðíkhýLku Ãký MknkÞ fhu Au, fu{ fu yk þr{ík,
y÷øk yLku {wõík ÚkÞu÷k yktíkhMkíkT îkhk s yk ykhkuný yLku yðíkhý Mknu÷kEÚke ÚkE þfíkkt nkuÞ Au.”

f{oÞkuøke, ¿kkLkÞkuøke ©e [tËw¼kE MkkûkeLke Mk{s ykÃkíkkt fnu Au : “yu rLkhkfkh, rLk÷uoÃk, MktfÕÃk-rðfÕÃk
hrník, rLk¼oÞ, Mkw¾-Ëw:¾ hrník, ys-y{h, MkíkT-r[íkT-ykLktËMðYÃk Au yuLku ðkýeÚke Lk ðýoðe þfkÞ.
òøk]ík, MðÃLk yLku Mkw»kwÂÃíkLke yðMÚkkÚke Ãkh, {kºk yuf {eXk, {Äwhk ytík:fhýLkk ykLktËYÃku yLkw¼ðkÞ Au.
yu þwØík¥ð yÚkðk íkku ykLktË{Þ yðMÚkkLkku su Mkkûke Au yu s çkúñ Au. yk¾k çkúñktzLkwt yu s MðYÃk Au.”
rð{÷kçknuLku yk MkkrûkíðLkwt ðýoLk ÃkkuíkkLkk MðkLkw¼ðLku ykÄkhu ‘Mkkrûkíð’ Lkk{Lkk yuf rnLËe fkÔÞ{kt fÞwO Au.
íku{kt íkuyku fnu Au : “ßÞkt îiík¼kðLku «ðuþ LkÚke, fk¤Lku Ãkøk {qfðkLke søÞk LkÚke, yn{T-MVwhýLku yðMkh
LkÚke, r[¥k Þk çkwrØLku sL{ Ãkk{ðkLke ykþk LkÚke, ßÞkt Mkns Mk{krÄLkwt yçkkrÄík Mkk{úkßÞ Au, ßÞkt Mknsíkk
Ãkh ÔÞðnkhLkkt [÷r[ºkku ytrfík ÚkkÞ Au. ßÞkt «ríkr¢Þkíkeík Mkns ÔÞðnkh MkkrûkíðLke yrLkðkÞo yuðe
yr¼ÔÞÂõík Au.”

yk Mkkrûk¼kð - ÿük¼kð þktík Úkíkkt ÔÞÂõík[uíkLkk yLku rðï[uíkLkk ðå[uLkku su ½ýku Ãkkík¤kuu Íeýku
yntfkhLkku ÃkzËku Au íku Íhe òÞ Au. ÿük ykÃk{u¤u s þktík Úkíkkt s rðï[uíkLkk yLku ÔÞÂõík[uíkLkkLkku su
¼uË Ëqh ÚkkÞ Au, íkuLku ¼è Mkknuçk ‘MkkûkeneLk’ íkhefu ðýoðu Au.

MkËTøkwhw {kxu ¼è Mkknuçk ÷¾u Au - “su þheh{kt Au íkkuÞ þhehneLk Au.” ©e h{ý {nŠ»k fnu Au :
“{wõíkÃkwhw»kLku yuðe Mk{s nkuÞ Au fu yu MkðoLku òuLkkhku Au Ãkhtíkw yuLku fkuE òuE þfíkwt LkÚke. yu Ãkkuíku MkkûkeYÃk
Au Ãkhtíkw yu fþkLkku Mkkûke LkÚke. yu Ãkkuíku s ¿kkLkMðYÃk Au. çkeò þçËku{kt fu Ãkkuíku þheh LkÚke ykí{k Au.
©e{ËT¼køkðíkLkk &÷kuf [13-36,37]{kt yk ÂMÚkríkLkwt ðýoLk òuðk {¤u Au : “su{ {rËhkLkwt ÃkkLk fheLku
WL{ík ÚkÞu÷k Ãkwhw»kLku ËiðÞkuøku ÃkkuíkkLkk þheh Ãkh ð† hnu÷wt nkuÞ yÚkðk ¾Mke økÞwt nkuÞ íkuLkwt ¼kLk nkuíkwt
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LkÚke íku{ suýu MðYÃkLkku yLkw¼ð fÞkuo Au íkuðk rMkØÃkwhw»kLku íkuLkwt rðLkkþe þheh «khçÄðþ çkuXwt Au, Q¼wt
Au, çknkh økÞwt Au fu ÃkkuíkkLku MÚkkLku ÃkkAwt ykÔÞwt Au íkuLkwt ¼kLk LkÚke.”

¼è Mkknuçk 58{k &÷kuf{kt ÷¾u Au : “ËÃkoýLkk «rík®çkçkLke ÃkuXu MkËTøkwhw rðïLkk ÃkËkÚkkuoLku ÃkkuíkkLkk
ytíkh{kt íkxMÚk¼kðu - rLkhÃkuûk¼kðu rLknk¤u Au.” ykLke Mk{sqíke ykÃkýLku ¼è Mkknuçk îkhk r÷r¾ík
‘SðL{wõík’ Lkk{Lkk ÷u¾{ktÚke {¤e hnu Au. íkuyku ÷¾u Au : “«ký íkÚkk RrLÿÞku MkkÚku hnu÷ku yk Ëun «khçÄLku
ðþ ðíkuo Au. ykÚke íkuLku WíÃkL™ fhLkkh f{kuo ßÞkt MkwÄe hnu Au íÞkt MkwÄe íku{Lke «íkeûkk fhíkku íku xfu Au.
Ãkhtíkw suýu MðYÃkLkku yLkw¼ð fÞkuo nkuÞ, su Mk{krÄ ÃkÞOík Þkuøk{kt ykYZ ÚkÞku nkuÞ íkuðku SðL{wõík Ãkwhw»k
su{ MðÃLk{ktÚke òøku÷ku Ãkwhw»k MðÃLkLkk ÃkËkÚkkuoLku ÃkkuíkkLkk {kLkíkku LkÚke íku{ †e, Ãkwºk, øk]n, ÄLk ðøkuhu «Ãkt[
Mkrník ÃkkuíkkLkk ËunLku ÃkkuíkkLkk {kLkíkku LkÚke. íkuLku Ëun, økun, ÄLk, fwxwtçk ðøkuhu{kt {{íðçkwrØ nkuíke LkÚke.”

¼è Mkknuçk ÷¾u Au : “su þheh{kt Au íkkuÞ þhehneLk Au.” ykLku MkwtËh heíku ÔÞõík fhíkkt ykrË þtfhk[kÞo
rððuf[qzk{rý [432]{kt ÷¾u Au : “þhehLke nÞkrík nkuðk Aíkkt þheh WÃkh ynt¼kð fu {{¼kð Lk nkuðku
yLku þhehLku ÃkkuíkkLkk ÃkzAkÞkLke su{ yLkwMkhíkwt òýðwt íku SðL{wõíkLkwt ÷ûký Au.” «¾h ®[íkf ©e
íkÿqÃkkLktËS yk &÷kufLke Mk{sqíke{kt ÷¾u Au : “Ëun fËe AkÞkLku yLkwMkhíkku LkÚke yLku AkÞkÚke ÷uþ{kºk
«¼krðík Úkíkku LkÚke. hMíku [k÷íkkt yuðwt çkLke þfu fu ÃkzAkÞku økxh{kt, fkËð{kt, fe[z{kt Ãkzíkku Ëu¾kÞ Aíkkt
þhehLku øktËfeLkku fkuE zk½ nkuíkku LkÚke. íku s «{kýu SðL{wõík þhehLku ÃkkuíkkLkku ÃkzAkÞku økýu Au. {kxu
s þhehLkk fkÞoÚke Lk íkku r¢Þkþe÷ ÚkkÞ Au, þhehLkk ËËoÚke Lk íkku Ëw:¾e ÚkkÞ Au fu ËunLkk y÷tfkhkuÚke Lk
íkku y÷tf]ík ÚkkÞ Au... íku MÃkü {kLku Au fu Lk íkku nwt Ëun Awt fu Ëun {khku Au. íkuÚke Ëun yksu s ÃkíkLk Ãkk{u
fu ð»kkuo MkwÄe Sðíkku hnu, íku{kt {khuu rLk:MktËun ÷uðkËuðk LkÚke.”

(¢{þ:)

«tu. ©e ftŠ‚fuÞ ¼è™t ytæÞtÂí{f …wM‚ftu™t ðu[tý ƒtƒ‚

‘{tuxt [hýu’™t h[rÞ‚t, ©e{tuxt™t y™LÞ ¼õ‚ ©e yu.S. ¼è™t …wºt ftŠ‚fuÞ ¼èu fux÷tkf

yæÞtí{™u ÷„‚tk …wM‚ftu ÷ÏÞt Au y™u Ëk…trŒ‚ fÞtO Au. yt …wM‚ftu™wk «ftþ™ E{us …Âç÷fuþLË :

{wkƒE, y{ŒtðtŒ îtht ÚtÞwk n‚wk. ÷„¼„ 6 sux÷tk …wM‚ftu E{us «ftþ™ îtht rð¢u‚t ‚hefu …ËkŒ

fÞtO n‚tk. …hk‚w ‚tsu‚h{tk yt «ftþ™ ËkMÚtt Ëk…qýo…ýu ƒkÄ ÚtðtÚte ™e[u ŒþtoÔÞt «{týu™t A …wM‚ftu

ftŠ‚fuÞ ¼è™u íÞtk …h‚ ytðu÷ Au.

1. y™w…{ EþtðtMÞ rð{þo, 2. ©eh{ý {nŠ»t y™u …tì÷ƒúLx™, 3. „whwrð¼tð™t,

4. ©e ©e{t yt™kŒ{Þe™tu yæÞtí{ƒtuÄ, 5. ©eh{ý rþ»Þ hí™{t÷t, 6. y™w…{ yæÞtí{…Út.

W…htuõ‚ …wM‚ftu{tkÚte „whwrð¼tð™t y™u y™w…{ yæÞtí{…Út …wM‚f{tk ©e{tuxt™t Sð™,

©e{tuxt™e „whwðtýe y™u ¼è Ëtnuƒ™t ©e{tuxt ËtÚtu™t ðt‚to÷t…™tu Ë{tðuþ fhtÞtu Au. E{us

«ftþ™ ËkMÚtt ƒkÄ ÚtÞu÷ ntuðtÚte yt …wM‚ftu 50 xft sux÷t ð¤‚hÚte ©e ftŠ‚fuÞ ¼è™t

r™ðtËMÚtt™u Ëk…fo fhðtÚte {¤e þfþu. ‚u{™tu ™kƒh (÷uLz÷tR™) (079) 26632984 y™u

({tu.™k.) 9426632984 Au.
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